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MODUL I: BUDOWANIE POZYTYWNEGO KLIMATU - INTEGRACJA

TRESCI FORMY REALIZACJI PRZEWIDYWANE EFEKTY OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Ksztattowanie e Lekcje z wychowawcg, pedagogiem w | Uczen: Wychowawcy klas
umiejetnosci zakresie umiejetno$ci rozwigzywania » potrafi rozwigzywaé Pedagog
skutecznego problemow/konfliktow oraz konflikty
komunikowania si¢ umiejetnosci podejmowania » rozumie potrzeby
samodzielnych decyzji: rowiesnikow
v’ Sztuka porozumiewania si¢” » pomaga innym w potrzebie
v ,Szukanie drog porozumienia” » jest zyczliwy i przyjazny w
V', Mozemy mie¢ zgrang klase” stosunku do innych
v' ,Ja wérdd innych” » integruje si¢ z grupa
v, Internet bez hejtu”
e Realizacja programu profilaktyczno
wychowawczego ,,Saper, czyli jak
rozminowac agresj¢”’
e Rozwijanie umiejetnosci » wyraza swoje zdanie w Wychowawcy klas
rozpoznawania i nazywania uczué¢ sposob akceptowalny Pedagog_
oraz ich wyrazania w sposob spolecznie Nauczyciele
akceptowany spotecznie. Realizacja > potr:aﬁ_ I}azywaé uczucia
zaje¢ z wychowawca, wychowania do swoje i innych
zycia w rodzinie, jezyka polski: > potr'c_lﬁ zrozumie¢ uczucia
v, Emocje i uczucia” innej osoby
v » integruje si¢ z grupa

,,Kolezenstwo”




Ksztaltowanie
umiejegtnosci
spotecznych i
wzmacnianie postaw
prospotecznych,
wdrazanie do
przyjazni, empatii oraz
tolerancji
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,Dobre wychowanie”

Lntegracja czy niezaleznos$¢?
,Czlowiek w spoteczenstwie”
,»W$rod znajomych i przyjaciol”

,,W szkole”

,»Miedzy dziecinstwem a dorostoscia”
,Wartosci i wybory”

,Konflikt i pojednanie”

Wspodlne opracowanie ,,Klasowego
Kontraktu”

Rozwijanie umiejetnosci wspolzycia w
grupie spotecznej, wzajemne;j
wspolpracy oraz nawigzywania i
utrzymywania wiasciwych relacji z
innymi poprzez np. prac¢ w grupach
podczas zaje¢ edukacyjnych, gry
dydaktyczne, udziat w projektach, gry
i zabawy integracyjne.

Nauka wlasciwego pojmowania
tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego
cztowieka, agresje.

Przeciwdzialanie wszelkim objawom
nietolerancji wobec odmiennosci

\ 74
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zna normy i zasady
postepowania

stosuje si¢ do wczesniej
ustalonych zasad
postepowania

wie jakie konsekwencje
wiazg si¢ z tamaniem
wspblnie wypracowanych
zasad

pomaga innym w potrzebie
reaguje na niewtasciwe
zachowania w stosunku do
innych

potrafi rozwigzywac
konflikty

rozumie potrzeby
rowiesnikow

jest zyczliwy i przyjazny w
stosunku do innych

bierze udziat w
przygotowaniu akademii
szkolnych i r6znych
inicjatyw o charakterze

Wychowawcy klas
Pedagog

Wychowawcy klas
Pedagog
Psycholog




Wdrazanie do
dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspoOltpracy.
Stwarzanie warunkow
do aktywnego udzialu
w zyciu szkoly

Promowanie postaw asertywnych,
empatycznych i altruistycznych.
Wspieranie ucznidw przybylych z
zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy.
Organizacja klasowych urodzin,
imienin, Dnia Chlopaka, Dnia Kobiet,
Dnia Dziecka itd.

Realizacja zaje¢ z wychowawca:
,»Warto mie¢ przyjaciela”
,lolerancja”

»Wszystko co dajesz powraca”
,»,oztuka odmawiania i nie
poddawania si¢ presji grupy.
»Sztuka porozumiewania si¢”
»Szukanie droég porozumienia”
,»Warto mie¢ przyjaciela”
»Mozemy mie¢ zgrang klas¢”

»Ja wérod innych”
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Uczenie zasad samorzadnosci 1
demokraciji.

Zorganizowanie debaty przed
wyborami do Samorzadu
Uczniowskiego.
Przeprowadzenie wyboréw do
Samorzadu Uczniowskiego.
Wybory do Szkolnej Rady
Wolontariatu.

Wybory Samorzadu Klasowego
Wybory Rzecznika Praw Ucznia
Udziat w projekcie Mlodziezowy
Grant Obywatelski.
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edukacyjnym i
wychowawczym.

wspd6Inie z innymi uczniami
organizuje i bierze udzial w
imprezach szkolnych i
klasowych

potrafi odmawia¢ w razie
potrzeby

dobrze si¢ czuje w otoczeniu
innych uczniéw

potrafi si¢ sprzeciwic
naciskom grupy

integruje si¢ z grupa

zauwaza potrzebe pracy dla
innych

angazuje si¢ w dziatania
szkolne i pozaszkolne
samodzielnie uczestniczy w
procesach decyzyjnych
integruje si¢ z grupa
odkrywa i rozwija swoje
zainteresowania i talenty
ciekawie 1 pozytecznie
spedza wolny czas

ma satysfakcje z robienia
czegos pozytecznego

Opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego
Wychowawcy klas
I-111

IV-VIII
Nauczyciele
Dyrektor




Uwrazliwianie na
potrzeby réwiesnikow

Podnoszenie kultury
stowa oraz zachowania
zgodnie z ogolnie
przyjetymi normami

Dziatalno$¢ Szkolnego Samorzadu
Uczniowskiego w oparciu o
inicjatywy i propozycje zgltaszane
przez uczniow

Organizacja Tygodnia z Samorzadem
Uczniowskim

Obchody Swiat z Kalendarza Swiat
Nietypowych

Organizacja Kiermaszu Ciast
Organizacja dyskoteki szkolnej
Udzial w klasowym pikniku

Udzial w Festynie Rodzinnym
Udziat akcji Sympatyczna poczta

Stworzenie Kklas integracyjnych.
Organizowanie w klasach pomocy
kolezenskiej w nauce uczniom
stabszym oraz pomocy uczniom
majacym trudnos$ci z adaptacjg w
srodowisku szkolnym (tutoring
rowiesniczy).

Obchody Swiatowego Dnia Zespotu
Downa

Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu

Obchody Swiatowego Dnia
Zyczliwosci i Pozdrowien.
Organizacja konkursow
recytatorskich, ortograficznych,

>
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wzmacnia poczucie wilasnej
wartosci

uczy sie w klasie
integracyjnej

rozumie potrzeby
rowiesnikow

pomaga innym w potrzebie
zna potrzeby
niepetnosprawnych

jest zyczliwy 1 przyjazny w
stosunku do innych
wzmacnia poczucie wilasnej
wartosci

integruje si¢ z grupa

» jest zyczliwy i przyjazny w

stosunku do innych
wzmacnia poczucie wlasnej
wartosci

Dyrektor
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Samorzad Uczniowski
Szkolny Klub




zycia spotecznego.

Dawanie
i budowanie wsparcia

humanistycznych, itp.

,Kulturalny uczen”- zasady savoir-
vivre w zyciu codziennym — lekcje z
wychowawca, gazetki klasowe
Udziat akcji ,,Magiczne stowa” —
zwroty grzecznosciowe

Obchody Swiatowego Dnia
Zyczliwosci i Pozdrowien, wybor
Miss i Mistera Grzecznosci, ,,USmiech
poczta przestany”, lekcje z
wychowawcg

Udzial akcji Sympatyczna Poczta

Wizyty w Domu Pomocy Spoteczne;.

Wspoélpraca z Hospicjum im. $w.

Tomasza Apostota

Wspolipraca z Miejskim Osrodkiem

Pomocy Spoteczne;.

Projekt ,,Dzieci Dzieciom” -

wspolpraca z podopiecznymi swietlic

srodowiskowych

Organizowanie w klasach pomocy

kolezenskie;.

Zbidrki szkolne na cele charytatywne:

v’ zbidrka zuzytych baterii,
plastikowych nakretek, makulatury

v’ zbidrka stodyczy i zabawek dla
potrzebujacych dzieci

v Akcja prowadzona na rzecz
»Azylu dla bezdomnych zwierzat”
w Milowicach.

Zajecia z wychowawcg poswiecone

» jest kulturalny

>
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zna zasady savoir-vivre

rozumie potrzeby innych
0sob

pomaga innym w potrzebie
potrafi si¢ dzieli¢ tym co ma
wzmacnia poczucie wiasnej
wartosci

ciekawie 1 pozytecznie
spedza wolny czas

ma satysfakcje z robienia
czegos pozytecznego
integruje si¢ z grupa

Wolontariatu

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Samorzad Uczniowski
Szkolny Klub
Wolontariatu




Zajecia dodatkowe

Edukacja wiaczajaca
uczniow
niepetnosprawnych

Osiaganie sukcesu

tematyce wolontariatu - ,,Wszystko, co
dajesz wraca”.

Pomoc w odkrywaniu i rozwijanie
wilasnych zainteresowan i talentow
poprzez szkolne kota zainteresowan:
v" Szkolny Klub Wolontariatu

v' Akademia Samorzadu

v Kolo fotograficzne

Zajgcia z doradcg zawodowym.

Ustalenie form oraz zakresu pomocy
zgodnie z zaleceniami poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.
Objecie uczniow pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w
postaci zajec:
v’ dydaktyczno-wyréwnawczych
wynikajacych z opinii i orzeczen
v rozwijajacych kompetencje
spoteczno-emocjonalne z
psychologiem szkolnym
rewalidacyjnych
logopedycznych

kola zainteresowan

ASANEN

Udzial w r6znego rodzaju:
v Konkursach szkolnych
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odkrywa i rozwija swoje
zainteresowania i talenty
ciekawie i pozytecznie
spedza wolny czas

ma satysfakcje z robienia
czegos pozytecznego
wzmacnia poczucie wilasnej
wartosci

integruje si¢ z grupa

uczeszcza na zajecia
przyznane zgodnie z
zaleceniami poradni
psychologiczno-
pedagogicznej

uzupehnia braki wynikajace z
jego dysfunkciji

Wzmacnia poczucie wiasnej
wartosci

integruje si¢ z grupg

ma mozliwo$¢ sprawdzenia
swoich umiejetnosci, wiedzy

Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Psycholog
Psycholog specjalny
Dyrektor

Nauczyciele
poszczegblinych




Ksztattowanie
poczucia wilasnej
godnosci 1 wartosci

Konkursach migdzyszkolnych

Konkursach klasowych

Wojewddzkich konkursach

przedmiotowych

v Konkursach organizowanych przez
Samorzad Uczniowski

v" Projektach edukacyjnych
wynikajacych z planu pracy szkoty

v’ Turnieje gier i zabaw dla uczniéw

ANANIN

Lekcje z wychowawca poswigcone
ksztaltowaniu poczucia wilasnej
godnosci 1 wartos$ci:

v Prawa i obowigzki dziecka”
Tolerancja

,» Mate 1 wielkie sukcesy”
»Sztuka porozumiewania si¢”
»Szukanie droég porozumienia”
,»Warto mie¢ przyjaciela”
»Mozemy mie¢ zgrang klas¢”
»Ja wérod innych”

,Internet bez hejtu”
Prezentowanie na gazetce klasowej
»(Galerii sukcesow” uczniow danej

Klasy.
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Realizacja programu ,, Spojrz inaczej”.

Praca nad podniesieniem poczucia
wlasnej warto$ci, akceptowaniem
wiasnego wygladu, wlasnej
niepowtarzalnos$ci, $wiadomosci
swoich sukcesow i mocnych stron,
docenianiem siebie.

Lekcje z pedagogiem na temat
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i talentow

ma satysfakcje z robienia
czegos$ pozytecznego
wzmacnia poczucie wilasnej
wartos$ci

jest swiadomy swoich
sukcesdéw i mocnych stron

docenia i akceptuje siebie
jest swiadomy swoich
sukcesow i mocnych stron
wzmacnia poczucie wiasnej
wartosci

wie, ze jest niepowtarzalny

przedmiotow
Opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego
Koordynatorzy
projektow edukacyjnych

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Psycholog
Psycholog specjalny
Dyrektor




Zachecanie uczniow
do rozwijania
wiasnych
zainteresowan

Organizacja wycieczek
szkolnych

Pomoc uczniom
przejawiajacym

»Akceptuje siebie”. Prezentacja przez
uczniéw swoich uzdolnien,
zainteresowan, talentow.

Pomoc w odkrywaniu i rozwijanie
wilasnych zainteresowan i talentow
poprzez szkolne kota zainteresowan:
v" Szkolny Klub Wolontariatu

v' Akademia Samorzadu

v Kolo fotograficzne

Zajgcia z doradcg zawodowym.

Opracowanie programu wyjazdow i
wycieczek szkolnych

Wycieczki o charakterze sportowym,
kulturalnym, dydaktycznym,
turystycznym, rodzinnym,
rekreacyjnym.

Uczenie w ,,otwartych przestrzeniach
edukacyjnych” poza murami szkoty —
organizacja wyjazdow do centréw
nauki, muzedw np. Hydropolis,
Centrum Nauki Kopernik,
Orientarium, Planetarium, Muzeum
Narodowe, Muzeum Powstania
Warszawskiego itp.

Prowadzenie dziatan na rzecz
upowszechniania wiedzy na temat
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odkrywa i rozwija swoje
zainteresowania i talenty
ciekawie 1 pozytecznie
spedza wolny czas

ma satysfakcje z robienia
czegos pozytecznego
pomoc w wyborze przysztej
drogi zawodowej
wzmacnia poczucie wiasnej
wartosci

wspolpracuje w zespole,
grupie

zna zasady fair-play

zna alternatywne sposoby
spedzania czasu wolnego
wlasciwie zachowuje si¢ w
czasie zaje¢¢ lekcyjnych
przestrzega zasad BHP

wie do kogo si¢ zwrdci¢ w
sytuacji problemowe;j

Nauczyciele
Doradca zawodowy

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele




zachowania
depresyjne, lekowe w
szczeg6lnosci po
nauczaniu zdalnym
oraz w zwiazku z
wojng na Ukrainie

zdrowia psychicznego, rozwijanie
umiej¢tnosci radzenia sobie w
sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu w szczeg6lnosci przez
prowadzenie dziatan informacyjnych i
edukacyjnych - pogadanki,
indywidualne konsultacje, spotkania
ze specjalistami, umieszczanie na
stronie internetowej szkoly informacji
o placowkach swiadczacych pomoc
Rozwijanie potencjatow 1
koncentrowanie si¢ na mocnych
stronach dzieci 1 mlodziezy —
wzmacnianie potencjalu zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy przez
wsparcie pozytywnego i harmonijnego
rozwoju, ksztattowanie osobowosci,
umiejetnosci osobistych i spotecznych,
udzielanie wsparcia w rozwigzywaniu
probleméw i kryzyséw rozwojowych
— zajecia z wychowawca,
indywidualne konsultacje ze
specjalistami
Realizacja zaje¢ z wychowawca na
temat:
v ,,Gdzie szuka¢ pomocy w
sytuacjach kryzysowych”
v Jak zy¢ $wiadomie i zdrowo”
v, Zainteresowania, predyspozycije,
uzdolnienia uczniéw”
v, Budowanie poczucia wlasnej
wartoS$ci 1 samoakceptacji”

v ,Wartosci i normy spoteczne”

vV VvV VYV V¥V
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wie jak sobie radzi¢ z Igkiem
ma dostep do numerdéw
alarmowych pomocy
psychologicznej

ma dostep do informacji
umieszczanych na stronie
internetowej

wzmacnia poczucie wlasnej
wartosci

zna siebie, swoje mocne i
stabe strony

rozwija swoje
zainteresowania

wie jaki wptyw ma sport na
poprawe jakosci zycia i
samopoczucie psychiczne
potrafi by¢ asertywny
potrafi wyrazi¢ swoje zdanie
ma wewnetrzng motywacje
aby dba¢ o dobrostan
psychofizyczny

stara si¢ mysle¢ pozytywnie
docenia i akceptuje siebie

Pedagog
Psycholog
Psycholog specjalny




Pomoc uczniom w
przezwyciezeniu
problemow osobistych
i szkolnych

Objecie indywidualng
opieka uczniow
majacych trudnosci
adaptacyjne w sferze
kontaktow
spotecznych,

v, Zdrowe odzywianie sie.
Zaburzenia odzywiania”

v’ ,,Zachowania agresywne”

v’ ,,Sztuka odmawiania i nie
poddawania si¢ presji grupy”

Spotkania z pedagogiem w ramach

programu ,,Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej”.

Rozmowy indywidualne z uczniami
Wspotpraca pedagoga, psychologa,
nauczycieli z rodzicami
Wspolpraca z kuratorami sgdowymi,
placowkami dziatajagcymi na rzecz
dziecka i jego rodziny
Wspolpraca z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi
Zorganizowanie pomocy
psychologiczno—pedagogicznej dla
uczniow
Realizacja zaje¢ z wychowawca
v', Jak radzi¢ sobie ze stresem? ”
v',Umiejetno$¢ uczenia si¢ i
zdobywania informac;ji”

Rozmowy indywidualne z uczniami

Wspodlpraca z poradniami

psychologiczno-pedagogicznymi,

osrodkami pomocy spotecznej

Realizacja zaj¢¢ z wychowaweca:

v, Nieznajomo$¢ prawa szkodzi -
korzysci ze znajomosci prawa w

vV V VYV VY
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wie do kogo si¢ zwroci¢ w
sytuacji problemowej
nadrabia zaleglo$ci szkolne
rozwija swoj potencjat
emocjonalno-spoteczny
odnosi sukcesy edukacyjne
na miar¢ swoich mozliwosci
bierze udziat w zajegciach

przyznanych przez zespot ds.

pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

wie jak radzi¢ sobie ze
stresem

wie jakie s3 metody uczenia
sie

rozwija swdj potencjat
emocjonalno-spoteczny
wie, ze szkota wspolpracuje
z placdwkami dziatajacymi
na rzecz dziecka i rodziny
czuje si¢ bezpieczny

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Psycholog
Psycholog specjalny

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Psycholog
Psycholog specjalny




zagrozonych
patologia, majacych
trudng sytuacje bytowa

Wspomaganie
uczniéw w radzeniu
sobie ze stresem

zyciu codziennym”

Organizacja warsztatow
antystresowych

Wykorzystanie w pracy z uczniami
elementow treningu antystresowego
Realizacja zaje¢ z wychowawca
v'Jak radzi¢ sobie ze stresem? ”

realizuje obowigzek szkolny
wie jakie sg konsekwencje
famania prawa

ma wsparcie ze strony
szkoly w dazeniu do zmiany
swojej postawy

wie jak radzi¢ sobie ze
stresem

potrafi si¢ zrelaksowac
Zna antystresowg role
aktywnosci fizycznej

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog

Psycholog
Psycholog specjalny




