ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NR 13
Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
SOSNOWIEC, ul. K. K. Baczynskiego 14

PROGRAM PROMOCJI ZDROWIA
NA LATA 2013/2016

»Z.adbajmy sami o to co nam opatrznos¢ dala - zycie i zdrowie.”



CHARAKTERYSTYKA SZKOLY

W sktad Zespotu Szkot Ogodlnoksztatcgcych nr 13 w Sosnowcu wchodzi Szkota Podstawowa nr 12 im. Jana III Sobieskiego oraz
Gimnazjum nr 19. Szkota zlokalizowana jest w Sosnowcu - Milowicach, jednej z najstarszych dzielnic 1 od zawsze pelni tu role
kulturotworczg. Placowka moze si¢ poszczyci¢ bogatg, ponad 90-letnig tradycjg i stad miano szkoty z przesztoscig We wszystkich naszych
dziataniach widoczne jest taczenie szacunku dla tradycji z nowoczesno$cig i cyfryzacja nauczania.

W Szkole Podstawowej uczy si¢ 180 uczniow, w tym 14 uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w Gimnazjum
72 ucznidéw, w tym 6 ucznidw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Szkota posiada dobra baze lokalowa oraz
niezbedne wyposazenie: dwie pracownie komputerowe, multimedialng biblioteke, nowoczesng multimedialng pracowni¢ jezykowa oraz trzy
pracownie wyposazone w tablice multimedialne do nauki przedmiotéw przyrodniczych, Scistych i humanistycznych, pracowni¢ do zajeé
rewalidacyjnych i logopedycznych, sale gimnastyczng, boisko sportowe, swietlice szkolng. Nad wlasciwym przebiegiem procesu dydaktycznego

1 wychowawczego czuwa wysoko wykwalifikowana kadra pedagogiczna, w tym specjalisci (psycholog, pedagog, surdopedagodzy,
oligofrenopedagodzy oraz terapeuci).

W naszej szkole ucza si¢ uczniowie niepetnosprawni (z niedostuchem, uposledzeni umystowo w stopniu lekkim, z zespotem Aspergera

1 innymi deficytami). Dla nich tworzone sg klasy integracyjne, organizowane sg zajecia specjalistyczne (zajgcia rewalidacyjne, logopedyczne,
korekcyjno-kompensacyjne, zajecia z psychologiem i pedagogiem szkolnym, itp.) Nasi uczniowie posiadaja rdézne mozliwosci intelektualne ,
fizyczne 1 psychiczne co przektada si¢ na ich zr6znicowane mozliwosci uczenia si¢, przyswajania norm spotecznych, wchodzenia w réznorodne
relacje z rowiesnikami. Stad konieczno$¢ podejmowania dziatan majacych na celu propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan (tolerancja,
akceptacja, wzajemna pomoc kolezenska, empatia, itp.), podnoszenia kultury osobistej ucznidéw oraz zapobiegania wszelkim przejawom

dyskryminacji wérod ucznidow.



DIAGNOZA

W ramach projektu ,, Szkota Promujgca Zdrowie ,, zespo6t ds. promocji zdrowia opracowat kolejny trzyletni Program Promocji Zdrowia.

Po dokonaniu ewaluacji poprzedniego programu realizowanego w latach 2010-2013 , zdiagnozowaniu $§rodowiska szkolnego , analizie sytuacji

wychowawczej , wynikach ankiet i wywiadow przeprowadzonych wéréd ucznidow, ich rodzicow 1 pracownikow szkoly wytyczono kolejne

priorytety dziatalnosci szkoty Promujacej Zdrowie. Program promocji zdrowia jest skorelowany z programem profilaktyki szkoty. Ich

wspolnym celem jest kreowanie zdrowego stylu zycia, promocja zdrowia zarowno fizycznego jak i psychicznego.

Ewaluacja programu realizowanego w latach 2010-2013 wykazala :

MOCNE STRONY SZKOLY

>

vV V.V V V VY

Wzbogacita si¢ baza szkoty

Wiasciwie wyposazone pomieszczenie na sklepik szkolny

Wzrosta aktywnosci fizyczna wsrod uczniow- duza ilo$¢ sukceséw sportowych.

Wozrosto zainteresowanie realizowanymi dziataniami wsrod uczniéw gimnazjum.

Projekt przyczynit si¢ do lepszej integracji catej spotecznosci szkolne;.

Projekt zostat pozytywnie oceniony przez rodzicow i partneréw szkoty.

Realizowane dziatania przyczynity si¢ do wzrostu wiedzy prozdrowotnej wérod uczniow —liczne sukcesy w konkursach o

tematyce zdrowotnej,



Dokonano zmiany ajenta prowadzacego szkolny sklepik, ktory przedstawit korzystniejsza oferte asortymentu zawierajacg zdrowa
Zywnosc.

Pozyskano nowego partnera szkoty w realizacji dziatan ekologicznych- zbiorka makulatury z firma Real.

Dzieki realizacji zadan Szkoty Promujacej zdrowie uczniowie uczestniczyli w licznych programach ogo6lnopolskich: Pi¢é porcji
warzyw, owocow lub soku, Trzymaj forme, Klub Bezpiecznego Puchatka, Szklanka mleka, Aktywnie po zdrowie.

Szkota uzyskata kolejne certyfikaty : Bezpieczna Szkola, Szkola Przedsiebiorczosci czyli spolecznie zaangazowana placéwka.

Projekt przyczynit si¢ do promocji szkoty w srodowisku lokalnym.

SEABE STRONY SZKOLY

>

A\

Zauwaza si¢ niewtasciwe zachowania czg¢$ci ucznidow zauwazane w jadalni szkolnej- kultura spozywania positkow, zachowanie
przy stole , postugiwanie si¢ sztuécami, spozywanie surowek)

Spotyka si¢ nadal niewtasciwe zachowania czesci uczniow w toaletach ( zachowanie czystosci, nawyk mycia ragk, wchodzenie do
toalety z kanapkami lub napojami)

Nadal pojawiaja si¢ stodycze i stodzone napoje w sklepiku szkolnym.

Cze¢s¢ ucznidw posiada zwolnienia z zaja¢ wychowania fizycznego

Nieumiejetnos$¢ zagospodarowania czasu wolnego przez dzieci.



CEL GLOWNY:

Tworzenie warunkow sprzyjajacych zdrowemu stylowi zycia czlonkéw calej spotecznosci szkolnej.

CELE SZCZEGOLOWE:

e Ksztaltowanie dobrych relacji miedzy: pracownikami i uczniami, uczniami, szkotg i rodzicami oraz spotecznoscia lokalng;

o Ksztaltowanie pozytywnego obrazu samego siebie oraz uwrazliwianie na potrzeby innych.

e Nabywanie przez uczniéw prozdrowotnych nawykow zywieniowych .

e Przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania w szkole 1 poza nig .

e Wdrazanie uczniéw do spedzania czasu wolnego w sposob aktywny i1 bezpieczny oraz dzialan na rzecz zdrowia wtasnego i innych .

e Zapewnienie odpowiednich warunkéw do pracy i nauki ;

e Umozliwienie uczniom rozwdj ich potencjatu fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego oraz wzmacnianie ich poczucia
wlasnej wartosci;

e Wyposazanie ucznidéw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do podejmowania whasciwych wyborow.

Wiaczanie do dziatan szkoty, szkolng shuzbe zdrowia, zwtaszcza do edukacji zdrowotnej



MODULY
ROK 2013/14 - MODUL I - PROMOCJA | PROFILAKTYKA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

ROK 2014/15 - MODUL II - AKTYWNOSC FIZYCZNA POPRZEZ SPORT I REKREACJE

ROK 2015/16 - MODUL IIl - ZDROWE ODZYWIANIE .

EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu zostanie dokonana na podstawie
e Wywiadow z uczniami , nauczycielami i rodzicami
e Obserwacji
e Badan ankietowych
e  Wytwordw prac uczniéw i nauczycieli

¢ Analizy dokumentacji .



ROK SZKOLNY 2013/14

PROMOCJA | PROFILAKTYKA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Problemy priorytetowe :

e U czesci uczniow obserwuje si¢ przejawy zachowan agresywnych .

e Odnotowano w szkole przypadek cyberprzemocy .

MODUL TRESCI PROCEDURY OSIAGANIA CELOW PRZEWIDYWANE OSOBY
EFEKTY ODPOWIEDZIALNE
PROMOCJA | Uczen: Wychowawcy klas
PROFILAKTYKA 1. Przeciwdzialanie o Rea_llzaCJa Programu > Rozumie przyczyny
agresiji. profilaktyczno — wychowawczego _ _ - I-111 sp

ZDROWIA »SAPER, czyli jak rozminowac i skutki agresji.
PSYCHICZNEGO agres)e. > Radzi sobie z IV-V1 sp

izaci ieé agresja wlasng 1

e Realizacja programu zajec¢ gresja q I-111 gimn.

BAJKOWE SPOTKANIA

innych.
» Dokonuje
wiasciwych

wyborow

Pedagog szkolny

Dyrektor




PROMOCJA |
PROFILAKTYKA
ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

PROMOCJA |
PROFILAKTYKA
ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

2. Ksztaltowanie

pozytywnych

zachowan

3. Bezpieczenstwo

W sieci

4. Aktywnos¢
rodzicoOw w

zyciu szkotly

Realizacja projektu
SIECIAKOWA SZKOLA

Gromada zuchowa

konkursy o charakterze
ON- LINE

DZIEN BEZPIECZNEGO
INTERNETU .
gazetki Scienne

lekcje wychowawcze

v' Cyberprzemoc

v' Komputeromania

v’ Zasady bezpieczenstwa
v Netykiety w sieci

Pedagogizacja rodzicow
v’ Zakladka dla rodzicéw na

stronie internetowej szkotly

Potrafi okresli¢
wlasne emocje
Koncentruje swoja
uwage rowniez na
innych .
Identyfikuje wtasne
potrzeby oraz
potrzeby innych
ludzi.

Wskazuje wartosci
ktérymi nalezy sie
kierowac .

Wie do kogo moze
ZWrocic¢ si¢ o
pomoc.

Zna zagrozenia
czyhajace w sieci
Zna zasady
bezpiecznego
korzystania z

Internetu

Zespot koordynujacy

Caty rok szkolny zgodnie z
harmonogramem programow
szkolnych i tematyka godzin

wychowawczych




PROMOCJA |
PROFILAKTYKA
ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

5. Zapobieganie
niepowodzeniom

szkolnym

v’ Realizacja tematyki
poruszanej na zebraniach z
rodzicami .

v’ Udzial rodzicow w zycie

szkoty i klas.

Budowanie wlasnej wartosci

v Realizacja programu
Wspierania uzdolnien
uczniow

v" Organizacja szkolnego
DNIA NAUKI

v Organizacja samopomocy
kolezenskiej

v' Badania diagnostyczne

v Klasowa GALERIA
SUKCESOW

v" Antyramy i dekoracje
szkolne

v Aktualizacja strony

internetowej szkoty

Potrafi wlasciwie
zareagowac na
internetowe
zagrozenia.

Ma wsparcie ze
strony domu

rodzinnego

Czuje si¢ rozumiany
przez swoich

opiekunow.

Zwickszenie
swiadomosci
rodzicow
dotyczacej potrzeby
wspolpracy ze
szkola na rzecz

swoich dzieci
Zna swojg wartos¢

Szanuje siebie i

Wychowawcy klas

I-111 sp

IV-VI sp

I-111 gimn.

Pedagog szkolny

Rodzice

Dyrektor

Zespot koordynujacy
Nauczyciele przedmiotow

Administrator szkolnej strony

internetowe;.
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e Zajecia pozalekcyjne
v Kota zainteresowan
v’ Zajecia realizowane w
ramach pomocy
psychologiczno —

pedagogicznej

innych

Ma $§wiadomos$¢
wktadu swojej
pracy w osigganie

sukcesow

Wspdlpracuje z
innymi dzie¢mi
Angazuje si¢ w

zycie szkoty

Dostrzega swoje
mocne 1 stabe

strony
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ROK SZKOLNY 2014/15
AKTYWNOSC FIZYCZNA POPRZEZ SPORT I REKREACJE

Problemy priorytetowe:

e Nieprawidlowe formy spedzania czasu wolnego pozalekcyjnego oraz unikanie przez grupe uczniow zajec sportowych.

e Male zaangazowanie uczniow w zajecia ruchowe.

e Duza liczba zwolnien ucznidow z zaje¢ wychowania fizycznego.

MODUL TRESCI PROCEDURY OSIAGANIA PRZEWIDYWANE OSOBY
CELOW EFEKTY ODPOWIEDZIALNE

AKTYWNOSC 1. Znajomos¢ i e Omowienie i zapoznanie uczniow Uczen: Nauczyciele wychowania
FIZYCZNA przestrzeganie z regulaminami: . fizycznego

» bezpiecznie
POPRZEZ SPORT regulaminow o

o sali gimnastycznej i higienicznie

| REKREACJE szkolnych

zachowuje si¢ na ) )
o boisk szkolnych o | Nauczyciele przedmiotowcy
sali gimnastycznej i

o wycieczek szkolnych boiskach szkolnych,

11



AKTYWNOSC
FIZYCZNA
POPRZEZ SPORT
| REKREACJE

2. Zajecia sportowe

w naszej szkole

3. Organizacja
wycieczek

szkolnych

4. Szkota placowka
inicjujacy
rodzinng
aktywnos¢

fizyczna

Dzien Sportu
Zawody sportowych
SKS

Gimnastyka korekcyjna

Opracowanie programu wyjazdow

i wycieczek szkolnych

Woycieczki o charakterze
sportowym , kulturalnym,
dydaktycznym , turystycznym,

rodzinnym
Zielone szkoty

,»Rodzinny weekend sportowy”
zawody o Puchar dyrektora ZSO

nr 13 w pilce siatkowe;.

wlasciwie
zachowuje si¢ w
czasie zajec

lekcyjnych

Przestrzega zasad
BHP

wspotpracuje w

zespole , grupie
zna zasady fair-play

\zna alternatywne
sposoby spedzania

czasu wolnego

Chetnie uczeszcza
na zajgcia

dodatkowe

Bierze udziat w

Dyrektor szkoty,

Pedagog szkolny

Wychowawcy §wietlicy

Zespot koordynujacy

Caty rok zgodnie z
harmonogramem pracy
szkotly , planami pracy
zespolow . Programem
wychowawczym i

profilaktyki

12




AKTYWNOSC
FIZYCZNA
POPRZEZ SPORT
| REKREACJE

5. Ciekawe formy
spedzania czasu
wolnego w

szkole 1 poza nig

6. Udziat w akcjach
charakterze

prozdrowotnym

festyny , majowki

Zagospodarowanie przerw
miedzylekcyjnych — zabawy dla

uczniow klas I-111 S.P
Zajecia kola tanecznego

Zajecia ruchowe w §wietlicy

szkolnej

Zaje¢cia edukacyjne w ogrodzie

szkolnym

Konkursy szkolne

Prelekcje pielegniarki szkolnej
Akcje szkolne 1 ogdlnopolskie

o Trzymaj forme

wycieczkach i
wyjazdach , jest

Swiadom ich celu .

Reprezentuje szkote
w zawodach

sportowych,

Pracuje nad
podniesieniem i
poprawa ogolnej
sprawnosci
fizycznej i
aktywnosci

ruchowej .

Integracja uczniow,
wspotpraca w
grupie,
Us$wiadamianie

uczniow o potrzebie

spedzania czasu

Nauczyciele wychowania

fizycznego

Nauczyciele przedmiotowcy

Dyrektor szkoty,

Pedagog szkolny

Wychowawcy $wietlicy

Zespot koordynujacy

13




AKTYWNOSC
FIZYCZNA
POPRZEZ SPORT
| REKREACJE

7. Promowanie
sukcesOw

sportowych

o Dni zdrowia

o Dni Ziemi

o Sprzatanie $wiata

o Zbiorki

o Akcje charytatywne
Gazetki tematyczne.

Antyramy — stale ekspozycje
dyploméw , podziekowan ,

wyrdznien
Galeria sukcesow
Kronika sportowcow

Promowanie sukcesOw na stronie

internetowej szkoty

wolnego na

Swiezym powietrzu,

Caty rok zgodnie z
harmonogramem pracy
szkoty , planami pracy
zespotow . Programem
wychowawczym i

profilaktyki

14




Problem priorytetowy:

Cze$¢ uczniow nie stosuje zasad higienicznego i kulturalnego spozywania positkow.

ROK SZKOLNY 2015/16

ZDROWE ODZYWIANIE

MODUL

TRESCI

PROCEDURY OSIAGANIA
CELOW

PRZEWIDYWANE

EFEKTY

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

15




ZDROWE
ODZYWIANIE

Promowanie
wsrod uczniow
zdrowych
nawykow

zywieniowych

e Akcje promujgce zdrowie
o  Witaminka
o Trzymaj forme

o Pig¢ porcji warzyw

Szklanka mleka

(@]

e Konkursy szkolne :

o ,Jestem dietetykiem
mojej rodziny”

o ,Wiem co jem”

o ,Cozawieraja tak
stodycze i inne
smakotyki

o ,,Szlachetne
zdrowie...”

o Piramida pokarmowa
Obchody Swiatowego Dnia
Zdrowia
Kiermasz zdrowych ciast

Festiwal piosenki ,,odzywczej”

Uczen:

ma $wiadomos$¢
wptywu zdrowego
i racjonalnego
sposobu
odzywiania na
swoje zdrowie
aktywnie
uczestniczy w
konkursach i
innych akcjach
promujacych
zdrowie

zna podstawowe
zasady zdrowego
odzywiania i stara
si¢ je stosowac na
co dzien

wlgcza warzywa i
owoce do swojego

codziennego menu

Wychowawcy klas

Nauczyciele : biologii
przyrody , wychowania
fizycznego , edukacji

wczesnoszkolnej
Pedagog
Pielggniarka szkolna

Zespot koordynujacy

Caty rok

zgodnie z harmonogramem
dziatan poszczegolnych
planow pracy zespolow ,
programem wychowawczym ,

profilaktyki szkoly .
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ZDROWE
ODZYWIANIE

2. Asortyment
sklepiku
szkolnego

Dzienh marchewki

Zajecia edukacyjne

©)

©)

(@]

,Czy warto si¢
odchudzac?” — problem
anoreksji i bulimii

Czym jest wskaznik BMI

Czym jest reklama ?

Spotkanie z dietetykiem

Realizacja projektu ,,Co znajduje

si¢ na potce sklepiku szkolnego?”

Kontrola asortymentu sklepiku

Ankietowanie spolecznosci

szkolnej

Dekoracje $cienne - plakaty,

ulotki, broszury — szkolne gazetki

zdrowia

prawidlowo
dobiera produkty
z uwzglednieniem
zapotrzebowania
organizmu na
poszczegolne
sktadniki

wie czym moze
grozic¢
odchudzanie,
nadwaga, otylos¢
oblicza prawidtowa
mase ciata

utozy prosty
jadlospis
Asortyment
sklepiku staje si¢
jeszcze bardziej
ukierunkowany na
produkty zdrowe

dla cztowieka

Wychowawcy klas

Nauczyciele : biologii
przyrody ,wychowania
fizycznego , edukacji

wczesnoszkolnej
Pedagog

Pielggniarka szkolna

Zespot koordynujacy

Caty rok

zgodnie z harmonogramem
dziatan poszczegolnych
planow pracy zespolow ,
programem wychowawczym ,

profilaktyki szkoty.
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ZDROWE
ODZYWIANIE

3. Savoir Vivre
spozywania

positkow.

4. Rece pod
mikroskopem.

Cykl warsztatow : Savoir Vivre
na co dzien .

Akcja Sniadanko

Konkurs na najtadniejsza
dekoracje stotu wigilijnego.
Zajecia edukacyjne - Jak
prawidtowo przygotowaé
positek?”

Zmiana wystroju jadalni i
stotowki

Dyzury w stotéwce szkolne;j .
Klasowe kucharzenie —
wykonywanie prostych potraw
Utworzenie kacika

$niadaniowego

Konkurs na prezentacje
multimedialng ,,Oko w oko

z bakterig”

Nauczyciele i
uczniowie che¢tnie
kupuja artykuty ze
sklepiku
kulturalnie
spozywa positki na
jadalni

chetnie korzystaja
z kacika
$niadaniowego
Myje rece przed
positkiem i po
wyjsciu z toalety
Spozywa positki
przestrzegajac

zasad higieny

Wychowawcy klas

Nauczyciele : biologii
przyrody wychowania
fizycznego , edukacji

wczesnoszkolnej
Pedagog

Pielegniarka szkolna

Zespot koordynujacy

Caty rok

zgodnie z harmonogramem
dziatan poszczegolnych
planow pracy zespolow ,
programem wychowawczym ,

profilaktyki szkoly
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ZDROWE
ODZYWIANIE

Wizualizacja problemu ,,brudnych
rak” na gazetkach szkolnych
Pogadanki, prelekcje pielggniarki
lub lekarza na temat zasad
higieny.

Redagowanie kacika medyczno-
biologicznego w szkolnej gazetce
Akademia Pana Kleksa — ciekawe
doswiadczenia z zakresu chemii i
mikrobiologii.

Cykl zajg¢ tematycznych na
zajeciach edukacyjnych

Szkolny happening ,, ZDROWIE
NA TALERZU”

19
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41-209 Sosnowiec

Tel./fax : 32 2937887/ 32 2937887
Adres www: WWWw.zs013.sosnowiec.pl
e-mail: spl2@sosnowiec.edu.pl

Program opracowat Zesp6t ds. Promocji Zdrowia w skladzie:
Koordynator :

A. Bogdanowska,

Czlonkowie:

L. Banach,

G. Kasprzyk — Cichy

K. Kemona
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HARMONOGRAM

dziatan w roku szkolnym 2013/2014

MODUL | : PROMOCJA | PROFILAKTYKA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

TRESCI FORMY REALIZACIJI PRZEWIDYWANE OSOBY
EFEKTY ODPOWIEDZIALNE
Uczen: Wychowawcy klas I-111 sp

1. Przeciwdziatanie

agresji.

2. Ksztaltowanie

pozytywnych

zachowan

Program profilaktyczno —

wychowawczy ,,SAPER, czyli jak

rozminowac agresje.
Klasy IV-VI sp
Klasy I- gimn. Il

Realizacja programu zajgé
BAJKOWE SPOTKANIA

Realizacja projektu
SIECTAKOWA SZKOLA
Klasy

Gromada zuchowa

» Rozumie przyczyny
i skutki agresji.

» Radzi sobie z
agresja wilasng i
innych.

> Dokonuje
wiasciwych
wyborow

» Potrafi okresli¢
wlasne emocje

» Koncentruje swoja

IV-VIsp

I-111 gimn.

Pedagog szkolny
Dyrektor

Zespo6t koordynujacy
Druhna Klaudia Kemona

Caty rok szkolny zgodnie z
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6. Bezpieczenstwo

W sieci

7. Aktywnos¢
rodzicoOw w

zyciu szkoty

e konkursy o charakterze
ON- LINE

e DZIEN BEZPIECZNEGO
INTERNETU .
e gazetki Scienne

e lekcje wychowawcze

v' Cyberprzemoc
v' Komputeromania
v’ Zasady bezpieczenstwa

v Netykiety w sieci

e Pedagogizacja rodzicow
v’ Zakladka dla rodzicéw na
stronie internetowej szkotly
v Realizacja tematyki
poruszanej na zebraniach z

rodzicami .

uwage rowniez na
innych .
Identyfikuje wiasne
potrzeby oraz
potrzeby innych
ludzi.

Wskazuje wartosci
ktérymi nalezy sie
kierowac .

Wie do kogo moze
ZWrocic si¢ o
pomoc.

Zna zagrozenia
czyhajace w sieci
Zna zasady
bezpiecznego
korzystania z
Internetu

Potrafi whasciwie
zareagowac na

internetowe

harmonogramem programow
szkolnych i tematyka godzin

wychowawczych

Wychowawcy klas
I-111 sp

IV-VI sp

I-111 gimn.
Pedagog szkolny
Rodzice

Dyrektor

Zespot koordynujacy

23




8. Zapobieganie
niepowodzeniom

szkolnym

v’ Udzial rodzicow w zycie

szkoty i klas.

e Budowanie wtasnej wartosci

v

Realizacja programu
Wspierania uzdolnien
uczniow

Organizacja szkolnego
DNIA NAUKI

Organizacja samopomocy

kolezenskiej

Badania diagnostyczne

Klasowa GALERIA
SUKCESOW
Antyramy i dekoracje
szkolne

Aktualizacja strony

internetowej szkoty

e Zajecia pozalekcyjne

v

Kota zainteresowan

zagrozenia.
Ma wsparcie ze
strony domu

rodzinnego

Czuje si¢ rozumiany
przez swoich

opiekunow.

Zwickszenie
swiadomosci
rodzicow
dotyczacej potrzeby
wspotpracy ze
szkota na rzecz

swoich dzieci
Zna swoja warto$¢

Szanuje siebie i

innych

Ma swiadomos$é

Nauczyciele przedmiotow

Administrator szkolnej strony

internetowe;j.
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v’ Zajecia realizowane w wkladu swojej
ramach pomocy pracy w osigganie
psychologiczno — sukcesow

edagogicznej
pefaged : » Wspolpracuje z

innymi dzie¢mi
» Angazuje siec w

zycie szkoty

» Dostrzega swoje
mocne i stabe

strony
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