REALIZACJA ZADAN W RAMACH PROGRAMU

» SZKOLA PROMUJACA ZDROWIE”

W ZESPOLE SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NR 13

W SOSNOWCU

RAPORT ZA ROK SZKOLNY 2012/2013



» Dbalosé¢ o zdrowie wlasne oraz o zdrowie rodziny to jeden 7 przejawow kultury i swiadomosci spolecznej

wspolczesnego czlowieka”

dr Mark Lewing

W roku szkolnym 2012/2013 dokonano podsumowania realizacji ostatniego etapu Programu ,,Szkota
Promujaca Zdrowie”.

Analiza wszystkich zrealizowanych w ramach tego programu dziatan oraz uzyskane efekty 1 sukcesy,
sktonity nas do wielu refleksji. Okazato si¢ bowiem, ze nasi uczniowie zrozumieli ide¢ podejmowanych

dziatan jako dobrg inwestycje w swoja przysztos¢. Polubili realizowane dzialania oraz wykazywali sie



wlasng inicjatywa 1 pomystowoscig. Cala spotecznos¢ szkolna a takze rodzice 1 partnerzy szkoty rowniez
aktywnie wspoéldziatali w ksztattowaniu szeroko rozumianych postaw prozdrowotnych naszych uczniow.

Sktonito nas to do podjecia kolejnego wyzwania jakim jest uzyskanie certyfikatu krajowego.
Niniejszy raport zawiera opis i uzyskane efekty w ramach modutow :

EKOLOGIA ORAZ BEZPIECZENSTWO I PROFILAKTYKA zrealizowanych w roku szkolnym
2012/2013

ETAPY REALIZACJI PROGRAMU W MODULACH : EKOLOGIA ORAZ BEZPIECZENSTWO
| PROFILAKTYKA

» Analiza wnioskoéw z ewaluacji dziatan w ubieglym roku szkolnym.



» Ustalenie dziatan priorytetowych.

» Skorelowanie programéw Promocji zdrowia z Programami: Wychowawczym i Profilaktyki.

» Ustalenie harmonogramu dzialan, terminarzu oraz wytypowanie 0osob odpowiedzialnych za

realizacje.

» Spotkanie z Zespotem ds. Promocji Szkoty- ustalenie form i termind6w promowania dziatan

prozdrowotnych w szkole 1 w srodowisku lokalnym.

» Przedstawienie programu do zaopiniowania Radzie Rodzicéw oraz Samorzgdowi Szkolnemu.

» Przygotowanie narzedzi ewaluacyjnych.



DOKUMENTY, W OPARCIU O KTORE REALIZOWANO WSZYSTKIE MODULY PROGRAMU

» PROGRAM WYCHOWAWCZY SZKOLY

» SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

» KONCEPCJA PRACY SZKOLY ( MISJA SZKOLY)

» PLAN PRACY SZKOLNEJ HIGIENISTKI

» PLAN PRACY SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO



SKLAD ZESPOLU DO SPRAW PROMOCJI ZDROWIA W ROKU SZKOLNYM
2012/2013

o Anna Bogdanowska- koordynator programu, nauczyciel biologii

o Grazyna Manczyk- Wyderka — nauczyciel matematyki, opiekun SU

o Lidia Banach — nauczyciel wychowania fizycznego

o Urszula Pazdzior — nauczyciel jezyka polskiego

o Higienistka szkolna

o Przedstawiciel Samorzadu Uczniowskiego.



OSOBY REALIZUJACE PROJEKT:
» Dyrektor szkoly- nadzor nad realizacja, psycholog szkolny

» Zespol do Spraw Promocji

» Nauczyciele przedmiotow

» Wychowawcy klas

» Higienistka szkolna

» Pedagog szkolny

» Zespol ds. Promocji szkoly

» Samorzad uczniowski



REALIZACJA DZIALAN WYNIKAJACYCH Z PROGRAMU

MODUL: EKOLOGIA W TROSCE O SRODOWISKO

» Prawdziwy rozwoj swiata odbywa sie w ciszy, w milczeniu i w poszanowaniu praw
y )J y ¢ Y p P
przyrody”
Jerzy Zawieyski

Wszyscy zgadzamy si¢, iz w XXI wieku troska o srodowisko jest rzecza niezbedng dla przetrwania ludzkosci. Nie

mozna niedoceniac¢ roli edukacji ekologicznej w prawidlowym wychowywaniu mtodziezy, uczenia jej szacunku



dla przyrody 1 zwigkszaniu $wiadomosci ekologiczne;.

Poprzez realizacje zaplanowanych w tym module dziatan upowszechniano wartosci proekologiczne wsrdd dzieci

oraz dorostych.

MODUL TRESCI REALIZACJA UZYSKANE EFEKTY

ZADAN
ZACHOWANIA Udziat w akcjach 1. Sprzatanie » Uczniowie wszystkich klas szkoly podstawowej i
PROEKOLOGICZNE | ogo6lnopolskich Swiata — 2012 gimnazjum (14 oddziatéw) wzigli udziat w akcji
W TROSCE O Sprzatanie Swiata odbywajacej sic co roku we
CZYSTE wrzesniu . Poszczegdlne oddziaty klasowe
SRODOWISKO I dokonaty porzadkowania wytyczonego terenu
WLASNE ZDROWIE wokot szkoty 1 poza nig .

"'Sprzatanie Swiata" to nazwa miedzynarodowego
przedsiewziecia, ktore ma miejsce kazdego roku, w

trzeci weekend wrzesnia. Nasi uczniowie zdaja sobie




ZACHOWANIA
PROEKOLOGICZNE
W TROSCE O
CZYSTE
SRODOWISKO I
WLASNE ZDROWIE

2.Swiatowe Dni

Zdrowia

,,Zdrowe Bicie Serca”

sprawe, ze znacznie istotniejszym celem niz
zbieranie Smieci w tym dniu jest ksztaltowanie

postawy proekologicznej oraz refleksja nad

stosunkiem czlowieka i jego cywilizacji do przyrody.

» W kwietniu uczniowie naszej szkoty

zorganizowali przy wspotpracy stacji sanitarno —

epidemiologicznej kolejna edycje Swiatowego

Dnia Zdrowia pod hastem ,,Zdrowe bicie
serca” W ramach tego przedsigwzigcia

zaproszono do naszej szkoly panig doktor —

partnera naszej szkoly ktora wygtosita prelekcje

na temat choréb uktadu krazenia

» Uczennica Il1 klasy gimnazjum Weronika

Piwowarska wykonala prezentacje multimedialng

pt ,, Ciekawostki z serca wziete” ktora
przedstawita na apelu tematycznym
zorganizowanych jako zwiefczenie udzialu

szkoty w tym przedsiewzieciu




ZACHOWANIA
PROEKOLOGICZNE
W TROSCE O
CZYSTE
SRODOWISKO I
WLASNE ZDROWIE

3.Swiatowe Dni

» W ramach tej akcji zorganizowano nastgpujace

konkursy szkolne:

Kl 1-3 sp : Jedno serce tylko mam , a wiec zawsze 0

nie dbam .
Kl 4-6 sp : Higiena uktadu krazenia
Kl 1-3 gimn. — Stawni kardiochirurdzy

W konkursach wzi¢lo udzial ponad 30 prac uczniow
z roznych klas a prace zostaly wystawione na

wernisazu w pobliskiej przychodni zdrowia

» Uczniowie klasy II gimnazjum wreczali w tym
dniu czerwone serduszka wszystkim uczniom,
nauczycielom , pracownikom niepedagogicznym
oraz rodzicom — jako symbol wiaczenia si¢

szkoty do akcji .
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Udziat w akcjach

szkolnych.

Ziemi

4.Akcja ,,Rowerem

do szkoty”

» Tradycja naszej szkoty sg obchody corocznych
Dni Ziemi . W biezacym roku uczniowie
wykonywali z materiatdw odpadowych eko-
stworki . W ramach tej akcji powstato 24 stworki
— $mieciorki , ktore zostalty umieszczone na
szkolnej wystawie prac uczniow ZSO 13 w

Sosnowcu .

Poprzez ponowne wykorzystanie odpadow

uczniowie propaguja recykling .

» Uczniowie klas V sp i I gimn wyszli z
inicjatywg umieszczenia przed szkolg stojakow
rowerowych 1 rozpoczeli zbiorke potrzebnych
na ten cel funduszy organizujac loteri¢ fantowa
oraz stoisko ze zdrowa Zywnoscig
Zaangazowani w akcj¢ byli uczniowie -calej
szkoty. Zakupiono 4 stojakow rowerowych na

24 rowery . Od czasu zamontowania tych
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Wycieczki

przyrodnicze

5. Warsztaty
przyrodnicze w
Nadles$nictwie

Siewierz

urzadzen okoto 10 ucznidéw przyjezdza do szkoty
rowerem i bezpiecznie parkuje rower przed
szkola. Uczniowie tym samym propaguja
zdrowy styl zycia 1 zache¢caja innych kolegéw do

bycia eko.

W czerwcu uczniowie 45 ucznidw klas: Va, V
b, VI a1 VI b uczestniczylo w lekcji przyrody
organizowanej przy wspotpracy z
Nadlesnictwem Siewierz. Uczniowie podzieleni
na dwie grupy wzig¢li udzial w zajeciach w
pracowni — Izbie Le$nej. Dzieci mogty tam
zobaczy¢ zwierzeta zamieszkujace polskie lasy,
pozna¢ ich zwyczaje i ciekawostki z ich zycia.
Uczniowie stuchali tez glosow wydawanych
przez zwierzeta 1 probowali rozpoznawac ich
wlascicieli. W Izbie Le$nej obejrzeli ponadto

wiele eksponatow zwigzanych z przebogatym
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Zbiorki , akcje
charytatywne

6. Zbidrka
makulatury

Swiatem owaddw oraz probki roznych gatunkow
drzew 1 inne ciekawostki. W drugiej czesci
lekcji, na Le$nej $ciezce poznawali rozne
aspekty gospodarki lesnej 1 dziatalnosci

Nadles$nictwa.

W ramach wspotpracy ze srodowiskiem
lokalnym oraz promowania postaw
proekologicznych w$rod uczniow w ZSO 13 w
Sosnowcu — Milowicach w dniach 8 — 17 maja
odbyta si¢ wielka, ogdlnoszkolna zbidrka
makulatury. Inicjatorem akcji byta firma REAL -
fundator nagrod dla 10 osob, ktore wykazaty sie
najwicksza aktywnoscig.

Rekordowe ilo$ci makulatury zebrali nastepujacy

uczniowie;:

Dawid Operacz — 526 kg

Damian Rozek — 352 kg
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Nowe Certyfikaty

7. Biznes Klasa

Daniel Ortowski — 264 kg
Mateusz Siegmund — 255 kg
Oliwia Domagata — 193 kg
Kinga Cie$lik — 188 kg
Piotr Sikora — 173 kg

Maja Wtodarczyk — 170 kg
Damian Pedziwiatr — 166 kg

Bartosz Zawada — 159 kg

Podsumowanie akcji mialo miejsce 5 czerwca.
Podczas uroczystego apelu przedstawiciele
firmy REAL podzi¢kowali uczniom za
ogromne zaangazowanie i wreczyli nagrody:
sprzet RTV, sprzet sportowy, plecaki, puzzle,

maskotki, slodycze oraz inne upominki.

» uczniowie klasy Illa gimnazjum wraz z
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Samorzadem Uczniowskim wzieli udziat w
ogolnopolskim projekcie edukacyjno-

pomocowym przygotowanym przez UNICEF.

BiznesKlasa UNICEF byta innowacyjna
kampanig skierowang do gimnazjalistow 1
licealistow, ktorzy chcieli zrealizowac swoj

samodzielny projekt spoteczny.

W realizacje¢ projektu oprocz koordynatora, czyli
wychowawczyni klasy Illa, wlaczyt si¢ takze
Zespot ds. Promocji Zdrowia, opiekunowie SU 1
nauczyciel plastyki. Jednym z celéw projektu
byta edukacja uczniow dotyczaca sytuacji dzieci
na Swiecie 1 sposobow w jaki UNICEF udziela

Im pomocy.

» Uczniowie w ramach godzin wychowawczych




ZACHOWANIA ogladali materiaty filmowe, przygotowali wtasng

PROEKOLOGICZNE prezentacje o dzieciach Afryki, a takze zadbali o
W TROSCE O wizualizacje programu w postaci plakatow w
CZYSTE salach lekcyjnych i szkolnych korytarzach.
SRODOWISKO I

» Na zajeciach pozalekcyjnych z biologii

WLASNE ZDROWIE prowadzono zaj¢cia o skutkach niedozywienia, a
takze o znaczeniu wody jako zrédta zycia, w
postaci konkursu plastycznego i prezentacji
multimedialnych wykonanych przez uczniow.
Skorelowano w ten sposob program projektu z
realizowanym w naszej szkole programem
promocji zdrowia.

» W kolejnym etapie mlodziez wcielila si¢ w role
Managero6w pomocy humanitarnej, opracowano
biznesplan, dokonano analizy srodowiska
lokalnego i utworzono list¢ lokalnych

przedsigbiorcow, ktorych zaproszono do

wspolpracy.
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8.Konkursy

> Swietlik

> Uczniowie samodzielnie zebrali fundusze

pomocowe z dwoch dyskotek SU oraz kiermaszu
bizuterii wykonanej wtasnorgcznie pod

kierunkiem nauczyciela plastyki.

Najwazniejszym etapem projektu byto
zachecenie lokalnych przedsigbiorcow do
przekazania darowizny na zakup artykutow

pomocy humanitarnej

Dzi¢ki podjetym dzialaniom naszych uczniow i
wspolpracy z lokalnymi przedsi¢biorcami
uzyskaliSmy Certyfikat Szkoly
Przedsiebiorczosci, czyli Spolecznie

Zaangazowanej Placowki.

W marcu 2013 roku 9 uczniow klasy IV 16
ucznioéw klasy I brato udziat w Ogdlnopolskim

Konkursie Nauk Przyrodniczych ”Swietlik”
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» Wynalazca
roku

organizowanym przez Akademi¢ Mtodych
Odkrywcow pod kierunkiem swoich opiekunow
Pani Doroty Andrysiewicz i pani Anny
Bogdanowskiej .

» W lutym 2013 roku dwoch uczniow klasy Ila
gimnazjum odniosto sukces w Rejonowym
Konkursie "Wynalazca roku 2013 - konkurs
tworczego uzywania umyshu". Kacper Krasinski
zdobyt tytut "Wynalazcy 2013", a Damian Rozek
zajat 111 miejsce. Opiekunem chtopcow byta p.

Katarzyna Stachura .

W konkursie udzial brali uczniowie gimnazjow.
Celem konkursu bylo m. in. ukazanie powszechnosci
zjawisk fizycznych, wyzwalanie postawy badawczej
oraz ksztaltowanie umieje¢tnosci prezentacji
wlasnych dokonan. Zadaniem kazdego z
uczestnikow bylo wymyslenie i skonstruowanie

dowolnego urzadzenia, ktore znajdzie praktyczne,




ZACHOWANIA dowcipne lub inne zastosowanie. Urzadzenie

PROEKOLOGICZNE nalezalo zbudowa¢ z prostych przedmiotow

W TROSCE O znajdujacych si¢ w domu.

CZYSTE

SRODOWISKO I o po . » W ubieglym roku pojawily si¢ po raz pierwszy w
- Fojemniki do Milowicach pojemniki do segregowania

WLASNE ZDROWIE

segregowania odpadéw. Mato kto jednak wie, iz to

odpadow . proekologiczne przedsiewzigcie jest wynikiem
inicjatywy uczniow obecnej klasy VI a1 jej
wychowawczyni, a zarazem nauczyciela jezyka
polskiego p. Grazyny Pawlowskiej.

» Na jednej z lekcji jezyka polskiego omawiano
problematyke ochrony $rodowiska. Uczniowie
zapytani o to, co mogliby 1 chcieliby zrobi¢ dla
Swojego otoczenia, poruszyli problem braku w
dzielnicy pojemnikow do segregowania
odpadow. Polonistka zaproponowata, by napisac

list oficjalny do Wydziatu Ochrony Srodowiska

przy Urzedzie Miejskim w Sosnowcu z prosbg o
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10. Dla Burka

rozwigzanie tej kwestii. Od pomystu do realizacji
mingt dzien 1 wspolnie zredagowany list wystano.
Po okoto dwoch miesigcach w Milowicach

pojawily si¢ tak potrzebne pojemniki.

Ta sprawa dowodzi, ze jeSli cos si¢ chce w
swoim srodowisku zmienic to trzeba dziala¢ a
nie tylko narzekac i zalamywac rece.
Szczegolnie cieszy fakt, ze mlodzi ludzie
dostrzegli, iz ich inicjatywy sg traktowane
powaznie i naprawde moga co$ zrobi¢ dla

swojego miasta i dzielnicy!

Z inicjatywy uczniow klasy VI a1 VIb
przeprowadzona zostata zbidrka zywnosci 1
kocow dla podopiecznych milowickiego
schroniska dla bezdomnych zwierzat. Dzigki
ofiarnos$ci uczniow tych klas udato si¢ zebrac 8

kilogramow pozywienia dla porzuconych psow i




kociakow.

Uczniowie zrozumieli , iz warto taka akcje
powtarzaé¢ czeSciej . Kiedy nie mozemy
sprawi¢, by wszyscy ludzie dbali o swoich
»braci mniejszych”, zadbajmy o to, by

przynajmniej nie odczuwaly glodu i zimna




REALIZACJA DZIALAN WYNIKAJACYCH Z PROGRAMU

MODUL : BEZPIECZENSTWO I PROFILAKTYKA

wJedng 7 najbardziej pozgdanych przez czlowieka potrzeb jest poczucie bezpieczenstwa”

T. Kotarbinski

Kwestia bezpieczenstwa uczniow, stanowi kluczowe zagadnienie w dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej
szkoly. Poczucie bezpieczenstwa w szkole bywa obserwowane na poziomie dwoch wzajemnie polaczonych sfer:
publicznej 1 socjalnej. Zasadnicza rolg w zyciu mtodego cztowieka odgrywa rodzina i grupa rowiesnicza skupiona
w lokalnej spotecznosci. Niezaktocone funkcjonowanie w nich gwarantuje rozw6j osobowosci 1 respektowanie

pozytywnych norm spolecznych. Bezpieczenstwo socjalne odnosi si¢ do funkcjonowania 1 standardu zycia



rodziny. Istotng kwestig jest takze budowanie pozytywnych relacji uczen-nauczyciel, ktéra sprzyja budowaniu

poczucia bezpieczenstwa w szkole. Aby zapobiega¢ nieprawidlowosciom w obu wymienionych sferach

prowadzono szereg dziatan profilaktycznych. Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole jako niezmiernie trudne

zadanie, wymagato takze pomocy szeregu instytucji takich jak: Policja, Straz Miejska, Straz Pozarna, Sad

Rodzinny, kuratorzy sadowi, Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne itp.

Jak najlepsze zapewnienie bezpieczenstwa naszych ucznidow oparliSmy wigc na regularno$ci dziatan oraz na ich

konsekwencji.

MODUL TRESCI

REALIZACJA ZADAN

UZYSKANE EFEKTY

BEZPIECZENSTWO|  Poprawa
bezpieczenstwa
najmtodszych
uczniow szkot
podstawowych
dotyczace

e Udziat w programie
Bezpieczna Szkota —
spotkanie z policjantem

e Klub bezpiecznego
Puchatka

e \Wszyscy uczniowie klas I-111
szkoty podstawowej- uzyskane
efekty w stopniu

zadawalajacym




bezpieczenstwa na
drodze, w szkole, w
domu i w czasie

zabawy.

Zapewnienie uczniom
bezpiecznego pobytu
w szkole i poza
terenem szkoty oraz
w trakcie wycieczek
organizowanych przez

szkote

Poprawa bezpieczenstwa

ucznidow szkot

Akcja Bezpieczne ferie
Zajecia edukacyjne na
roznych przedmiotach
dot. bezpieczenstwa
Pogadanki dotyczace
bezpieczenstwa podczas
wyj$¢ do kina, teatru

oraz na wycieczkach.

Konkurs
,Bezpieczenstwo

w sieci ”’

Zasady udzielania

o Wszyscy uczniowie szkoty
podstawowej I gimnazjum-
uzyskane efekty w stopniu

zadawalajgcym

e Uczniowie szkoty podstawowej
1 gimnazjum, ktorzy brali
udziat w wyj$ciach
poza teren szkoly- uzyskane
efekty w stopniu

zadawalajacym

e 60% uczniow klas szkotly
podstawowej 1 80% ucznidow
klas gimnazjum- uzyskane

efekty w stopniu dobrym




podstawowych I
gimnazjum dotyczace
bezpieczenstwa w

Internecie.

Nauka udzielania
pomocy w
przypadkach zagrozenia

zycia.

Przyjmowanie
odpowiedzialnosci za
swoje czyny i

postepowanie.

pierwszej pomocy —

zajecia EDB

Opracowanie
klasowych kontraktow-
min. Kodeksu

Zachowania

Uaktualnienie

regulaminéw: sali

100% ucznioéw klas
gimnazjum- uzyskane efekty w

stopniu zadawalajacym

100% ucznidow szkoty
podstawowej | gimnazjum-
uzyskane efekty w

stopniu zadawalajagcym

Uzyskane efekty w stopniu
zadawalajacym- zadanie

zrealizowane w 100%




gimnastycznej,
biblioteki szkolnej,

Swietlicy/stotowki, sal

lekcyjnych i innych e Uzyskane efekty w stopniu
Procedury zachowania pracowni . bardzo dobrym- zadanie
bezpieczenstwa w ZSO zrealizowane w 80%
nr 13 e Dbanie o porzadek i tad

e 30% ucznidow szkoly
W migjscu pracy. podstawowej 1 20%
ucznidw gimnazjum brato

udziat w wyjsciu do schroniska

* Zajgcia edukacyjne dla zwierzat- uzyskany efekt

dotyczace radzenia w stopniu zadawalajagcym

Obowigzki pracownikow sobie w sytuacji
ZSO nr 13 w zakresie zagrozen ze strony
BHP CZWOronogow.- wizyta

w Schronisku

Realizacja zadan e (Odbyly si¢ dwa probne alarmy




wynikajacych z programu

Profilaktycznego szkoty.

W trosce o poprawe
bezpieczenstwa
wszystkich
ucznidéwRealizacja zadan
wynikajacych z programu

Profilaktycznego szkoty.

e Prébne alarmy

e Obchody Dnia Stuzby
Zdrowia - wspolpraca z
SP ZOZ Przychodnia
Rejonowo -
Specjalistyczna
MILOWICE.

100% ucznidow szkoty
podstawowej i gimnazjum
brato udzial w ewakuacji
podczas prébnych alarmow

przeciwpozarowych

Dziatania umozliwiajace dokonywania
sprawnej ewakuacji w przypadku

zagrozenia.

e 60% uczniow szkoly
podstawowej [
gimnazjum brato udziat
w Obchodach Dnia Stuzby
Zdrowia- zadania zrealizowano

bardzo dobrze.




MODUL

TRESCI

REALIZACJA
ZADAN

UZYSKANE EFEKTY




PROFILAKTYKA

Przeciwdziatanie
zachowaniom
negatywnym we
wszystkich
obszarach zycia

uczniowskiego

Kulturalny
uczen — zasady
savoir-vivre’u
W Zyciu

codziennym

Przeprowadzono lekcje wychowawcze dotyczace
zasad savoir — vivre’u, dzigki ktéorym uczniowie
uswiadomili sobie znaczenie kultury osobistej

w zyciu codziennym (100% uczniéw zna zasady
kulturalnego zachowania, 80 % stosuje na co

dzien)

Nauczyciele dyzurujacy pilnowali nie tylko
porzadku 1 bezpieczenstwa, ale takze zwracali
uwage na slownictwo ucznidow — za agresje
stowng 1 wulgaryzmy odejmowali punkty zgodnie
z zapisem w Statucie — uczniowie gimnazjum
zaczeli kontrolowac swoje wypowiedzi

(eliminowanie wulgaryzmow)

Uczniowie zostawiajg po sobie porzadek w salach

lekcyjnych, zasuwajg krzesta, dbajg o dekoracje.

Poprawa zachowania w stotéwce szkolnej —

uczniowie rozmawiajg ciszej, przywykli do




prawidtowego ustawiania si¢ w kolejce do
okienka (porzadku nadal pilnuje nauczyciel

odpowiedzialny za zywienie w szkole)

REALIZACJA
PROGRAMU
PROFILAKTYKI

Przeciwdzialanie
zachowaniom
negatywnym we

wszystkich

Akcja
,Magiczne
stowa” —

podnoszenie

Uczniowie wykonywali w salach lekcyjnych
(takze w sali §wietlicowej) dekoracje tematyczne
(wizualizacje) dotyczace kultury osobiste] w

zyciu codziennym, ktore wptynety na poprawe

obszarach zycia kultury jezyka |ich zachowania — uczniowie uzywajg zwrotow
uczniowskiego grzecznosciowych w relacjach z réwiesnikami,
nauczycielami i pracownikami administracji
1 obstugi (,,dzien dobry”, ,,dzigkuje”, ,,prosze” ,
,przepraszam’)
REALIZACJA Przeciwdziatanie Obchody Uczniowie wlaczyli si¢ w obchody Swiatowego
PROGRAMU zachowaniom Swiatowego Dnia Zyczliwosci i pozdrowien umieszczajac na
PROFILAKTYKI |negatywnym we Dnia specjalnie przygotowanej tablicy pozdrowienia

wszystkich

obszarach zycia

Zyczliwoscei i

Pozdrowien (21

dla kolegoéw i kolezanek, mogli tez przestaé

wyrazy zyczliwosci za pomocg szkolnej poczty -




uczniowskiego

listopada) —

odnotowano kilkaset ,,dowodow” zyczliwosci

wybor Miss w formie pozdrowien 1 listow, udziat wzigli
I Mistera uczniowie SP i G, a takze nauczyciele. Akcja
Grzecznosci, ukazata, jak wiele mitych stbw mamy do
UsSmiech poczta | powiedzenia innym
przestany Wybrano Miss 1 Mistera Grzecznosci w SP 1 G
(w wyniku gltosowania) — efektem byto ukazanie
pozytywnych wzorcow osobowych wsrod
rowiesnikow oraz udowodnienie, ze grzecznos¢
jest modna i nagradzana
W swietlicy szkolnej przeprowadzono wybory
,Najsympatyczniejszego SWIETLIKA” - w
efekcie dzieci zaczety nasladowac nagradzane
postawy I zachowania
REALIZACJA Przeciwdzialanie Wspieranie Odbyt sie Szkolny Dzien Odkrywcoéw Talentow,
PROGRAMU zachowaniom uczniow podczas ktorego wyloniono uczniow

PROFILAKTYKI

negatywnym we

o szczegblnych

wykazujacych szczegodlne zdolnosci w




wszystkich

obszarach zycia

zdolnos$ciach

1 mozliwos$ciach

dziedzinach innych niz nauka: taniec, muzyka,

gotowanie, malowanie itp. - efektem byto

uczniowskiego poznawczych — | zaprezentowanie przez uczniow swoich pasji oraz
udziat w wypromowanie ich w §rodowisku szkolnym.
projekcie Przedsiewzigcie odbylo si¢ w sobotg, udziat
»Szkota wzieli wszyscy uczniow SP oraz Gimnazjum,
odkrywcow ktorzy tego dnia byli obecni w szkole (okoto
talentow” 85%).
REALIZACJA Przeciwdziatanie Promowanie W kazdej sali lekcyjnej (oraz w swietlicy)
PROGRAMU zachowaniom osiggniec przygotowano ,,Gelerie sukcesow”, w ktorych
PROFILAKTYKI |negatywnym we I wszelkich umieszczano nazwiska uczniow, ktorzy na tle
wszystkich zachowan klasy wyr6znili si¢ jakim$ osiggnigciem, nie tylko
obszarach zycia pozytywnych  |w dziedzinie nauki — w przedsigwzigciu w ciggu
uczniowskiego (pochwaty, roku brali udzial wszyscy uczniowie SP i G,
nagrody, efektem byto podniesienie samooceny uczniow

dyplomy, r6zne
formy

prezentacji

1 ksztattowanie ich wiary w to, ze kazdy moze

osiggngc¢ sukces




wynikoéw pracy,
np. ,,Mate 1
wielkie
sukcesy” —

galeria sukcesu

REALIZACJA
PROGRAMU

PROFILAKTYKI

Przeciwdziatanie
zachowaniom
negatywnym we
wszystkich
obszarach zycia

uczniowskiego

Akcje
charytatywne

PCK, TPD,
zbiorki nakretek
dla

bezdomnych
zwierzat, ,,Gora

grosza”

Uczniowie brali udziat w akcjach na rzecz: PCK
(zbidrka odziezy), TPD (,,Swiateczna gwiazdka
dobroci” — zakup paczek dla najubozszych
uczniow; zakup naklejek wartosciowych
,znaczkow’), schroniska dla bezdomnych
zwierzat — zbidrki karmy, misek, kocodw, nakretek
plastikowych we wspotpracy z CIM Sosnowiec,
ogolnopolskiej akeji ,,Gora grosza” —
zaangazowani byli wszyscy uczniowie SP i G,
efektem jest uksztattowanie postawy
dobroczynno$ci oraz rozbudzanie potrzeby

pomocy innym




REALIZACJA Przeciwdzialanie ,»Wiem, kim Zajecia pomogtly uczniom w odkryciu wlasne;j

PROGRAMU zachowaniom jestem” — tozsamosci oraz potrzeb, nauczyly prawidtowych
PROFILAKTYKI |negatywnym we zajecia relacji z innymi w duchu tolerancji i akceptacji
wszystkich z pedagogiem
obszarach zycia szkolnym

uczniowskiego

REALIZACJA Przeciwdziatanie »Koniec mody |Zajecia ukazaly uczniom szkodliwos¢ palenia,
PROGRAMU zachowaniom na palenie” —  |takze w odniesieniu do ,,modnych” papieroséw
PROFILAKTYKI |negatywnym we zajecia elektronicznych. Stwierdzono, ze na terenie
wszystkich z pedagogiem |szkoty uczniowie nie palg (wzmozone dyzury
obszarach zycia szkolnym nauczycieli w okolicach szatni i toalet), ale sg
uczniowskiego zagrozeni tym natogiem w srodowisku.
SUKCESY

Analiza zadan zrealizowanych nie tylko w dwoch oméwionych modutach, ale w catym programie, ktorego realizacje

zakonczono w roku szkolnym 2012/2013 pozwala na pozytywna realizacj¢ przedsigwziecia.



» Wzbogacila si¢ baza szkoty ( pomoce dydaktyczne, sportowe, rewalidacyjne i rehabilitacyjne, nowoczesny
kompleks boisk sportowych, monitoring, modernizacja kuchni, remont sali gimnastycznej, ciepta woda
w toaletach uczniowskich, nowe, wlasciwie wyposazone pomieszczenie na sklepik szkolny, doposazenie
biblioteki w ksigzki 0 tematyce prozdrowotnej)
» Wzrosta aktywnosci fizyczna wsrod uczniow- duza ilos¢ sukcesow sportowych.
Wzroslo zainteresowanie realizowanymi dziataniami wsrod ucznidéw gimnazjum.
Projekt przyczynit si¢ do lepszej integracji catej spotecznosci szkolne;.

Projekt zostat pozytywnie oceniony przez rodzicow i partneroOw szkoty.

Y V VYV V

Realizowane dziatania przyczynity si¢ do wzrostu wiedzy prozdrowotnej wérdd uczniow —liczne sukcesy w

konkursach o tematyce zdrowotnej, poprawa zachowan dotyczacych przestrzegania higieny i zdrowego

odzywiania.

» Dokonano zmiany ajenta prowadzacego szkolny sklepik, ktory przedstawit korzystniejsza oferte asortymentu
zawierajacg zdrowa zywnos¢.

» Pozyskano nowego partnera szkoly w realizacji dziatan ekologicznych- zbiérka makulatury z firmg Real.

» Dzieki realizacji zadan Szkoty Promujgcej zdrowie uczniowie uczestniczyli w licznych programach

ogolnopolskich: Pie¢ porcji warzyw, owocow lub soku, Trzymaj forme, Klub Bezpiecznego Puchatka,

Szklanka mleka, Aktywnie po zdrowie.



» Szkota uzyskata kolejne certyfikaty : Bezpieczna Szkola, Szkola Przedsiebiorczosci czyli spolecznie
zaangazowana placowka.
» Uczniowie nabyli szereg nowych umiejetnosci takich jak: przedsigbiorczo$¢, empatia, wrazliwosc.

» Projekt przyczynit si¢ do promocji szkoty w srodowisku lokalnym.

TRUDNOSCI:

» Niewlasciwe zachowania czg¢Sci ucznidow zauwazane w jadalni szkolnej- kultura spozywania positkow,
zachowanie przy stole ,postugiwanie si¢ sztu¢cami, spozywanie surowek)

» Niewlasciwe zachowania czg¢sci uczniow w toaletach ( zachowanie czystosci, nawyk mycia ragk, wchodzenie do
toalety z kanapkami lub napojami)

» Nadal pojawiajace si¢ stodycze i stodzone napoje w sklepiku szkolnym.

Zauwazone trudno$ci zostang uwzglednione jako zadania priorytetowe w kolejnym programie, ktérego realizacja bedzie

zmierzata do uzyskania certyfikatu krajowego.
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