
 

REALIZACJA ZADAŃ W RAMACH PROGRAMU 

            " SZKOŁA PROMUJĄCA ZDROWIE" 

                          W  SZKOLE PODSTAWOWEJ  

                                         NR 12  

                              W SOSNOWCU 

          RAPORT ZA ROK SZKOLNY 2018/2019 

 

 



 

 

ETAPY REALIZACJI PROGRAMU W MODULE : EKOLOGIA 

 Ewaluacja dotychczasowych działań ( ankiety, rozmowy, wywiady, analiza dokumentacji, wnioski do dalszej pracy ) 

 Współpraca z Zespołem ds. Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki –korelacja programów w dziedzinie prozdrowotnej.  

 Harmonogram działań- przydział zadań, terminarz. 

 Współpraca z Zespołem ds. Promocji Szkoły – promowanie działań prozdrowotnych w szkole i w środowisku lokalnym. 

 Współpraca z Radą Rodziców  

 Korelacja zadań z programem pracy higienistki. 

 Przygotowanie narzędzi ewaluacyjnych. 

 

 

 

 

 

 



 

 

DOKUMENTY, W OPARCIU O KTÓRE UŁOŻONO PLAN DZIAŁAŃ I REALIZOWANO KOLEJNE MODUŁY PROGRAMU 

 Program Wychowawczy Szkoły 

 Szkolny Program Profilaktyki 

 Koncepcja Pracy Szkoły ( misja szkoły)  

 Plan pracy Samorządu Uczniowskiego 

 Plan pracy higienistki szkolnej  

 

 

 

 

 

 

 

 



ZESPÓŁ DO SPRAW PROMOCJI ZDROWIA 

             

 Anna Bogdanowska - koordynator -nauczyciel biologii 

 Joanna Porębska -  nauczyciel matematyki 

 Magdalena Szachnowska – nauczyciel chemii 

 Joanna Drozdowska – Skórska – nauczyciel geografii 

 pielęgniarka szkolna 

 Przedstawiciele  Samorządu Uczniowskiego 

 Przedstawiciele Szkolnej Rady Rodziców.  

 

 

 

 

 

 

OSOBY REALIZUJĄCE ZADANIA W MODULE: EKOLOGIA 



 Dyrektor szkoły jako osoba nadzorująca. 

 Zespół do Spraw Promocji Zdrowia 

 Wychowawcy klas 

 Nauczyciele 

 Uczniowie 

 Higienistka szkolna 

 Pedagog szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           



 

REALIZACJA DZIAŁAŃ WYNIKAJĄCYCH Z PROGRAMU 

                        

                                                        MODUŁ III -  EKOLOGIA 
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        TREŚCI  

 

    

  REALIZACJA 

ZADAŃ 

    

       UZYSKANE EFEKTY  

 

EKOLOGIA 

 

Zachowania 

proekologiczne w 

trosce o czyste 

środowisko   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  Akcje ekologiczne 

szkolne i poza 

szkolne:  

▪ Sprzątanie 

Świata 

 

 

 

  

 

 

▪ Zbiórki   

❖ 

makulatury  

❖ baterii  

❖ nakrętek  

We wrześniu  odbyła Akcja Sprzątania Świata  pod 

hasłem: „Akcja- segregacja! 2 x więcej, 2 x czyściej”. Z 

tej okazji zorganizowano w naszej szkole drugą edycję 

„Pokazu Mody Ekologicznej”.Rodzice wraz z dziećmi 

mieli możliwość przygotowania ekologicznych strojów, 

wykonanych z materiałów przeznaczonych do 

recyklingu. Między innymi worki na śmieci, butelki po 

napojach, kapsle, stare gazety, taśma klejąca, a nawet 

kartony czy folia bąbelkowa posłużyły jako materiał do 

wyrobu strojów. Następnie uczniowie mieli okazję 

wcielić się w rolę modelek i modeli i zaprezentować 

swoje stroje szerszej publiczności na specjalnie 

przygotowanym do tego celu wybiegu. Do konkursu 

zgłosiło się 33 uczestników. 

W szkole przez cały rok na bieżąco odbywały się 

zbiórki różnorodnych surowców. Uczniowie i ich 

rodzice sukcesywnie przynosili makulaturę, nakrętki 

oraz baterie. Za fundusze ze sprzedaży kilku ton 

makulatury zakupiono do szkoły zarówno pomoce 

dydaktyczne jak i nagrody dla uczniów. Zbiórka 

plastikowych nakrętek wspiera szczytne cele a zbiórki 

baterii uczą naszą młodzież że nie wolno ich wyrzucać 



 

 

 

 

 

 

 

2. Wdrażanie do 

działań na rzecz 

środowiska. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Akcje 

charytatywne 

 

 

 

 

 

 Szkolna Majówka 

 

 

 

 

 

 

 

  Segregacja śmieci 

 

 

 

gdyż są najzwyczajniej niebezpieczne dla środowiska.   

Dnia 1 kwietnia 2019 roku Szkolny Klub Wolontariatu 

we współpracy z Miejską Biblioteką Publiczną im. 

Gustawa Daniłowskiego w Sosnowcu Filia nr15-Mec 

oraz Fundacją "Dr Clown"oddział Sosnowiec zakończył 

akcję charytatywną "KSIĄŻKA NA ZDROWIE".  

Zebrane książki zostały przekazane podopiecznym 

Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. 

Jana Pawła II w Jaworznie i Centrum Pediatrii im. Jana 

Pawła II w Sosnowcu. 

18 maja 2019r.  w naszej szkole odbyła się impreza 

środowiskowa, do której nauczyciele, uczniowie i 

rodzice przygotowywali się od kilku tygodni. Okazją do 

spotkania się całej społeczności szkolnej, ale również 

społeczności lokalnej był Festyn Rodzinny, który odbył 

się pod hasłem „Witajcie w naszej bajce”. Bogaty 

program imprezy sprawił, że szkoła oraz boisko 

wypełniły się tłumem ludzi. Wspólnie spędzony czas na 

świeżym powietrzu, w otoczeniu przyrody we 

wspaniałej atmosferze i z licznymi atrakcjami 

wszystkim wyszedł na zdrowie.  

 

W budynku szkoły na każdym korytarzu ustawione są 

tematyczne kosze na śmieci. Uczniowie chętnie 

segregują wyrzucane odpadki uwzględniają ich rodzaj. 

Przyczynia się to łatwiejszego pozbywania się odpadów 

z terenu szkoły.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Wycieczki i 

wyjścia:  

 

 

 

 

 Konkursy:  

▪ Skarby 

runa 

leśnego.   

▪ "W trosce 

o 

środowisko . 

  Zbiórka dla Burka 

 

 

 

   Gazetka szkolna  

 

 

19. grudnia uczniowie klas I i IV 19 grudnia 2018 r. 

uczniowie klasy 1a oraz 4b pojechali na wycieczkę do 

Osikowej Doliny w Koziegłowach. To tutaj powstają 

piękne dekoracje z drewna osikowego. Podczas 

warsztatów rękodzieła uczniowie oraz opiekunowie 

mieli okazję samodzielnie wykonać dwie ozdoby 

świąteczne .  Dowiedzieli się też o historii tworzenia 

wyrobów z osiki, która sięga XIX wieku. 

 

Samorząd Uczniowski zorganizował konkurs pt. 

Skarby runa leśnego. Pomysłowe prace naszych 

uczniów przez kilka dni zdobiły szkolne korytarze. W 

konkursie wzięło udział 32 uczniów. Konkurs miał na 

celu rozbudzanie zainteresowania naszą przyrodą oraz 

poznania skarbów lasu.  

Uczniowie klas VIII i III gimnazjum wzięli udział w 

konkursie na prezentację multimedialną dotyczącą 

dbania o naszą planetę i miejsce w którym żyjemy. W 

konkursie wzięło udział 19 uczniów. Najciekawsze 

prezentacje zostały wyświetlone na lekcjach biologii.  

 

W okresie zimowym uczniowie naszej szkoły 

począwszy od klas najmłodszych włączają się w akcję 

pomocy bezdomnym zwierzętom.  W ubiegłym roku 

zebrano wiele kilogramów karmy, miski i koce. 

Następnie dary te zostały przekazane do 

sosnowieckiego schroniska dla bezdomnych zwierząt. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dbałość o czystość 

i estetykę miejsca 

pracy i 

odpoczynku 

 

 

 

  Zajęcia 

edukacyjne  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Dbałość o estetykę 

klas   

Poszanowanie 

 

 

Wychowawcy wszystkich klas wraz ze swoimi 

wychowankami umieszczają na klasowych gazetkach 

ściennych informacje dotyczące działań i akcji 

ekologicznych. Ma to na celu ukazywanie uczniom jak 

ważna jest ekologia i ochrona środowiska w 

dzisiejszych czasach dla wszystkich ludzi na naszej 

Ziemi. 

W poszczególnych klasach odbywały się zajęcia 

edukacyjne dotyczące ekologii. Zgodnie z planami 

wynikowymi nauczycieli przedmiotowców oraz 

edukacji wczesnoszkolnej.  

Uczniowie klasy I a ( 27uczniów) uczestniczyli w 

programie „Pomysłowy Rok”- KLIMATYCZNA 

KLASA, który jest zorganizowany przez Fundację 

Uniwersytet Dzieci. Ideą programu jest świętowanie 

różnych okoliczności poprzez realizację ciekawych 

scenariuszy lekcji. Uczniowie poprzez realizację 

scenariuszy poszerzają swą wiedzę, uczą się być 

kreatywni i współpracować w grupie. Realizacja 

programu rozpoczęła się w październiku, a zakończyła 

w czerwcu.  

 

Nasza szkoła jest szkołą czystą i bezpieczną. 

Uczniowie, nauczyciele i pracownicy obsługi dbają o 

estetykę wyglądu naszych pomieszczeń zgodnie z 

przydzielonymi zadaniami. Regulaminy szkoły jasno 



mienia szkoły i 

własnego 

precyzują jak należy szanować mienie własne i szkoły. 

Znaczna większość uczniów stosuje się do tych 

przepisów i wymogów.  

 

 

  

 

 

 

TRUDNOŚCI  

 W programie Szkoły Promujące Zdrowie w module zdrowe EKOLOGIA uwzględniono większą liczbę działań. Niestety nie wszystkie z nich 

udało się zrealizować. Głównym powodem był Ogólnopolski strajk nauczycieli.  Do zadań nie zrealizowanych nalezą: Dni Ziemii, wycieczki 

klasowe o tematyce ekologicznej, konkursy.  

SUKCESY 

Analiza zrealizowanych zadań  omówionych  w module , pozwala na pozytywną ocenę przedsięwzięcia. 

 Oprócz zadań wynikających z określonego modułu, szkoła prowadzi wiele innych przedsięwzięć w zakresie promocji zdrowia i odnosi sukcesy.  

Należały do nich min.  

II miejsce w konkursie powiatowym „ Pierwsza pomoc” 

Akcja „ Brązowo ale czy zdrowotne 



Mistrzostwa sportowe uczniów  

Akcja „ Bezpieczne ferie 

Szkolenie RP nt cukrzycy oraz pierwszej pomocy przedmedycznej.  

Realizacja projektu edukacyjnego Uzależnieni od zdrowia 

Obchody Światowego dnia rzucania palenia 

Akcja Śniadanie daje moc.  

Ponadto : 

 Baza szkoły jest wzbogacana na bieżąco w miarę  posiadanych przez szkołę funduszy.  

 Projekt przyczynił się do większej integracji społeczności szkolnej ( współpraca : rodzice, nauczyciele, pracownicy kuchni, higienistka szkolna) 

 Rodzice chętnie uczestniczyli w realizowanych zadaniach 

 Pomieszczenia szkoły  spełniają wszystkie zasady higieny : są czyste, funkcjonalne i systematycznie modernizowane. 

 Uczniowie i rodzice pozytywnie ocenili zrealizowane działania, uznając, że w szkole  propagowany jest zdrowy tryb życia. Ponadto  w szkole 

przestrzega się zasad higieny pracy umysłowej, a dzieci mają warunki do przestrzegania zasad higieny osobistej. 

 Zwiększyła się aktywność uczniów gimnazjum w realizacji zadań promujących zdrowie. 

 Projekt przyczynił się do jeszcze lepszej oceny pracy szkoły i jej promocji  

 



SOSNOWIEC  25.11. 2019 r                                                 RAPORT OPRACOWAŁ ZESPÓŁ DO SPRAW PROMOCJI ZDROWIA. 

                                                                                                                     

 

 

 

 

 


