Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja polonistyczna

Edukacja polonistyczna

Osiagniecia w zakresie stuchania:

obdarza uwagg réwiesnikéw i dorostych
stucha wypowiedzi nauczyciela,
rowiesnikow 1 innych os6b w roznych
codziennych sytuacjach

okazuje szacunek wypowiadajacej si¢
osobie

wykonuje proste zadania wedlug
ustyszanej instrukcji, podawanej przez
nauczyciela

zadaje pytania w sytuacji braku
zrozumienia stuchanej wypowiedzi
stucha tekstow czytanych przez
nauczyciela

stucha uwaznie wypowiedzi osob
podczas uroczystosci, koncertow,
obchoddéw $wiagt narodowych i1 innych
zdarzen kulturalnych

przejawia w wydarzeniach zachowanie
adekwatne do sytuacji

stucha wypowiedzi innych i czeka na
swoj kolej, aby si¢ wypowiedzie¢
potrafi panowac nad checig naglego
wypowiadania si¢, zwlaszcza

w momencie wykazywania tej potrzeby
przez druga osobe

Osiagniecia w zakresie mOéwienia:

mowi na tematy zwigzane z zyciem
rodzinnym, szkolnym oraz inspirowane
literaturg

wypowiada si¢, stosujac adekwatne do
sytuacji wybrane techniki jezyka
mowionego: pauzy, zmian¢ intonacji
formuluje pytania, dotyczace sytuacji
zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniéw lub innych oséb

z otoczenia

wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej
na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lektura,
wydarzeniami kulturalnymi

opowiada tre$¢ historyjek obrazkowych,
dostrzegajac zwigzki przyczynowo
skutkowe

wypowiada si¢ na temat ilustracji
opowiada tre$¢ historyjek obrazkowych

Osiagniecia w zakresie stuchania:

stucha wypowiedzi nauczyciela,
réwiesnikow i1 innych os6b w réznych
codziennych sytuacjach

sprawnie wykonuje proste zadania wedlug
ustyszanej instrukcji, podawanej przez
nauczyciela

stucha uwaznie i z powaga wypowiedzi
0s0b podczas uroczystosci, koncertow,
obchodéw $wigt narodowych i innych
zdarzen kulturalnych

zawsze przejawia w wydarzeniach
zachowanie adekwatne do sytuacji

stucha wypowiedzi innych i czeka na swoja
kolej, aby si¢ wypowiedzie¢

zawsze potrafi panowac¢ nad che¢cig nagtego
wypowiadania si¢, szczeg6lnie w momencie
wykazywania tej potrzeby przez druga
osobg

Osiagniecia w zakresie moéwienia:

zawsze mOwi na tematy zwigzane z zZyciem
rodzinnym, szkolnym oraz inspirowane
literaturg

zawsze wypowiada si¢, stosujac adekwatne
do sytuacji wybrane techniki jezyka
mowionego: pauzy, zmiang intonacji
trafnie formutuje pytania, dotyczace sytuacji
zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniow lub innych osob

z otoczenia

zawsze wypowiada si¢ w formie
uporzadkowanej na tematy zwigzane

z przezyciami, zadaniem, sytuacjami
szkolnymi, lektura, wydarzeniami
kulturalnymi

opowiada tre$¢ rozbudowanych historyjek
obrazkowych, dostrzegajac zwiazki
przyczynowo skutkowe

wypowiada si¢ na temat ilustracji
rozbudowanymi zdaniami
wielozdaniowymi wypowiedziami opowiada
tre$¢ historyjek obrazkowych
,rozbudowanymi zdaniami

trafnie odpowiada na pytania dotyczace
przeczytanych tekstow, ilustracji

trafnie i wielozdaniowo nadaje znaczenie

1 tytul obrazom




systematycznie wzbogaca stownictwo
czynne

odpowiada na pytania dotyczace
przeczytanych tekstow, ilustracji
nadaje znaczenie 1 tytul obrazom
sktada ustne sprawozdanie z wykonanej
pracy

recytuje z pamieci kréotkie rymowanki,
wiersze, piosenki

dobiera stosowng form¢ komunikacji
werbalnej 1 wlasnego zachowania,
wyrazajacg szacunek do rozméwcy
dostosowuje ton glosu do sytuacji,

np. nie méwi zbyt glosno

nazywa czynnosci, sytuacje,
doswiadczenia

uczestniczy w zabawie teatralnej
ilustruje mimika, gestem i ruchem
zachowania bohatera literackiego lub
wymyslonego

rozumie umowne znaczenie rekwizytu
1 umie poshuzy¢ si¢ nim w odgrywanej
scence

Osiagniecia w zakresie czytania:

odczytuje rysunki, piktogramy, znaki
informacyjne, napisy

porzadkuje we wlasciwej kolejnosci
ilustracje historyjek obrazkowych
trafnie uzupetnia brakujgca ilustracje
historyjki obrazkowej

czyta poprawnie na glos teksty
zbudowane z wyrazO6w opracowanych
w czasie zaje¢¢, dotyczace rzeczywistych
doswiadczen dzieci 1 ich oczekiwan
poznawczych

czyta i rozumie krotkie teksty
informacyjne ztozone z 2-3 zdan

czyta w skupieniu po cichu i rozumie
krotkie teksty drukowane

czyta w skupieniu po cichu teksty
zapisane samodzielnie w zeszycie
wyodrebnia postacie i1 zdarzenia

w tekstach do nauki czytania 1 krotkich
tekstach literackich

ustala kolejno$¢ zdarzen

wskazuje cechy i ocenia bohaterow
okresla nastroj w przeczytanym utworze

sktada ustne sprawozdanie z wykonanej
pracy stosujac wypowiedzi wielozdaniowe
recytuje z pamigci rymowanki, wiersze,
piosenki

zawsze trafnie dobiera stosowng forme
komunikacji werbalnej i wlasnego
zachowania, wyrazajacg szacunek do
rozmowcy

nazywa wszystkie czynnosci, sytuacje,
do$wiadczenia

tworzy i uczestniczy w zabawie teatralnej
Zawsze rozumie umowne znaczenie
rekwizytu 1 umie postuzy¢ si¢ nim

w odgrywanej scence

Osiagniecia w zakresie czytania:

biegle odczytuje rysunki, piktogramy, znaki
informacyjne, napisy

porzadkuje we wiasciwej kolejnosci
ilustracje ztozonych historyjek
obrazkowych

trafnie uzupetnia brakujaca ilustracje
ztozonej historyjki obrazkowej

czyta biegle na gtos teksty zbudowane

z wyrazow opracowanych w czasie zaje¢,
dotyczace rzeczywistych

doswiadczen dzieci i ich oczekiwan
poznawczych

czyta i rozumie teksty informacyjne

czyta w skupieniu po cichu i rozumie teksty
drukowane

czyta ze zrozumieniem w skupieniu po
cichu teksty zapisane samodzielnie

W zeszycie

bezbtednie wyodrebnia postacie i zdarzenia
w tekstach do nauki czytania i tekstach
literackich

samodzielnie i bezbtednie ustala kolejnos¢
zdarzen

trafnie wskazuje cechy i ocenia bohaterow
samodzielnie z zachowaniem empatii
okresla nastroj w przeczytanym utworze
szybko wyszukuje w tekstach fragmenty
bedace odpowiedzig na sformutowane przez
nauczyciela pytanie

szybko i bezbtednie wyszukuje w tekstach
fragmenty okre$lone przez nauczyciela
samodzielnie wyrdznia w czytanych
utworach literackich zdania opisujace
bohatera (cztowieka lub zwierze)




e wyszukuje w tekstach fragmenty bedace
odpowiedzig na sformutowane przez
nauczyciela pytanie

e wyszukuje w tekstach fragmenty
okreslone przez nauczyciela

e wyr6znia w czytanych utworach
literackich zdania opisujgce bohatera
(cztowieka lub zwierze)

e 7z pomocg nauczyciela komponuje
poczatek i zakonczenie tekstu na
podstawie ilustracji lub fragmentu
przeczytanego utworu

e wyrdznia w krotkich utworach literackich
dialog i opis

e czyta ksigzki wskazane przez nauczyciela

e czyta ksigzki samodzielnie wybrane

Osiagniecia w zakresie pisania:

e dba o estetyke 1 poprawnos¢ graficzng
odrgcznego pisma, prawidtowo
rozmieszcza tekst ciggly na stronie
zeszytu

e przepisuje wyrazy i proste zdania

e przestrzega poprawnosci ortograficznej
w wyrazach poznanych i opracowanych
podczas zajecé

e pisze poprawnie z pamigci i ze stuchu
wyrazy 1 krotkie, proste zdania

e stosuje znaki interpunkcyjne na koncu
zdania i przecinki przy wyliczaniu

e rozpoczyna pisowni¢ zdania wielkg litera

e pisze wielkg literg imiona, nazwiska,
nazwy miast, rzek, ulic

e uktada i zapisuje zdania na podany temat

e porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego:

e wyrdznia w wypowiedziach zdania,

w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby
oraz gloski, roznicuje gloski na
samogtoski 1 spotgtoski

e rozrdznia rzeczowniki, czasowniki,
przymiotniki i stosuje je w poprawnej
formie

e rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu
przeciwnym, wyrazy pokrewne

e odroznia 1 nazywa utwory wierszowane
od pisanych proza

Osiggniecia w zakresie samoksztalcenia:

samodzielnie wyr6znia w krétkich utworach
literackich dialog i opis

komponuje poczatek i zakonczenie tekstu
na podstawie ilustracji lub fragmentu
przeczytanego utworu

samodzielnie czyta ksigzki wskazane przez
nauczyciela i wybrane przez siebie

Osiagniecia w zakresie pisania:

pisze estetycznie, czytelnie i poprawnie
graficznie, rozmieszcza tekst ciggly na
stronie zeszytu

poprawnie pisze z pamigci i ze stuchu
wyrazy i zdania,

przestrzega poprawnosci ortograficznej

W wyrazach poznanych i opracowanych
podczas zajecé

poprawnie stosuje znaki interpunkcyjne na
koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu
zawsze rozpoczyna pisowni¢ zdania wielkg
litera

zawsze pisze wielkg literg imiona, nazwiska,
nazwy miast, rzek, ulic

pisze samodzielnie zdania na podany temat
porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej wg pierwszej i drugiej litery

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego:

prawidtowo wyrdznia w wypowiedziach
zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach
sylaby oraz gloski, trafnie roznicuje gloski
na samogloski 1 spotgtoski

prawidtowo rozrédznia rzeczowniki,
czasowniki, przymiotniki i stosuje je

w poprawnej formie

Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia:

zapisuje nowe samodzielnie poznane
wyrazy

samodzielnie korzysta z r6znych zrodet
informacji, np. atlaséw, czasopism dla
dzieci i zasobow Internetu i rozwija swoje
zainteresowania




podejmuje proby zapisu nowych
samodzielnie poznanych wyrazow
korzysta z roznych zrédetl informacji,
np. atlasow, czasopism dla dzieci,
Internetu, rozwija swoje zainteresowania

Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkOw

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkoéw

przestrzennych 1 cech wielkosciowych:

okresla i prezentuje wzajemne potozenie
przedmiotdw w przestrzeni i na
plaszczyznie

okresla kierunki wzgledem siebie

1 innych oséb

wskazuje Kierunki w przestrzeni

stosuje znaki graficzne ( strzatki)
okreslajace kierunki

stosuje ze zrozumieniem okreslenia:
prawa, lewa, w gore, w dol, z przodu,

z tyhu, nad, pod, obok, takze w stosunku
do przedmiotéw widzianych na obrazku
lub fotografii

okresla odleglosé: dalej, blizej
klasyfikuje przedmioty pod wzgledem
wyrdznionej cechy wielko$ciowej,

np. dlugos$ci, masy, koloru itp.
porzadkuje przedmioty w sposob rosnacy
1 malejacy

Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich

wlasnosci:

tworzy zbiory wedlug podanej cechy
okresla 1 porownuje liczebnos¢ zbiorow
okresla czes¢ wspolng zbiordéw, tworzy
sumy zbiordw, wyroznia podzbiory
liczy wprzod 1 wstecz od podanej liczby:
po 1, po 2, po 5, po 10, po100

okresla kolejnos¢, postuguje sig liczba
porzadkowa

poznaje strukture liczby dwucyfrowej,
wyréznia rzgdy jednosci 1 dziesigtek
odczytuje i zapisuje liczby dwucyfrowe
poréwnuje liczby dwucyfrowe z
zastosowaniem znakow: >,<, =
porzadkuje liczby wedtug ustalonej
zasady: od najwigkszej, do najmniejszej
itp.

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie

liczbami:

poznaje wlasnos¢ dodawania-
przemiennos¢

przestrzennvych i cech wielkosciowych:

sprawnie okres$la i prezentuje wzajemne
polozenie przedmiotow w przestrzeni

1 na ptaszczyznie

sprawnie okresla kierunki wzgledem siebie
1 innych osob

trafnie dobiera znaki graficzne

sprawnie postuguje si¢ okre§leniami:
prawa, lewa, w gorg, w dot, z przodu, z tyhu,
nad, pod, obok, takze w stosunku do
przedmiotéw widzianych na obrazku lub
fotografii

samodzielnie dokonuje klasyfikacji
przedmiotéw pod wzgledem wyrdznionej
cechy wielkos$ciowe;j

Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich

wlasnosci:

trafnie okresla cze$¢ wspdlng zbiorow
samodzielnie tworzy sumy zbiorow,
wyroznia podzbiory

sprawnie liczy obiekty (dostrzega
regularnos$¢ dziesigtkowego systemu
liczenia)

sprawnie liczy wprzod 1 wstecz od podanej
liczby

samodzielnie zapisuje liczby dwucyfrowe
samodzielnie porownuje liczby
dwucyfrowe z zastosowaniem znakow:
>< =

sprawnie porzadkuje liczby wedtug
ustalonej zasady: od najwigkszej, do
najmniejszej itp.

stosuje sformutowania typu: liczba o 7
wigksza, o 10 mniejsza,

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie liczbami:

korzysta intuicyjnie z poznanych wlasnosci
dziatan

samodzielnie rozwigzuje dziatania z
niewiadomg zapisane w postaci okienka
sprawnie dodaje i odejmuje liczby w
zakresie 100 stosujac przy obliczeniach
wlasne strategie




poznaje wlasno$¢ dodawania i
odejmowania jako dziatania odwrotne
stosuje znaki czterech podstawowych
dziatan

oblicza i zapisuje dzialania z niewiadoma
zapisang w postaci okienka

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
bez przekroczenia progu dziesigtkowego
dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
z przekroczeniem progu dziesigtkowego,
zapisuje w razie potrzeby czastkowe
wyniki dziatan

dodaje do podanej liczby w pamigci

1 odejmuje od podanej liczby w pamiegci
liczbe jednocyfrowa i liczbe 10

dodaje do podanej liczby w pamiegci

i odejmuje od podanej liczby w pamieci
wielokrotnos$¢ liczby 10

wyjasnia istote dziatan matematycznych
— mnozenia i dzielenia oraz zwiazkoéw
migdzy nimi

mnozy liczby w zakresie 30 , poznaje
zwigzek mnozenia z dzieleniem
przedstawia dziatania na osi liczbowej,
grafie i tabeli

Osiagniecia w zakresie czytania tekstOw

matematycznych:

czyta i analizuje proste zadania z trescia
rozwigzuje proste zadania z trescig
uktada odpowiedz, tworzy pytania do
zadan

uktada tre§¢ zadania do podanego
rysunku schematu

Osiagniecia w zakresie rozumienia pojec

geometrycznych:

rozpoznaje i nazywa podstawowe figury
geometryczne ( kwadrat, prostokat, koto,
trojkat)

uktada figury z patyczkéw, klockow, na
geplanie

rysuje figury przy uzyciu linijki

rysuje odcinki za pomoca linijki, mierzy
odcinki w jednostkach dtugosci

( centymetr, metr), zapisuje wyniki
pomiarow

mierzy dlugos$¢ bokéw figur
geometrycznych oraz dtugos¢ bokow
przedmiotow z najblizszego otoczenia

samodzielnie mnozy przez 2 liczby
dwucyfrowe w zakresie 30, zapisuje wyniki
czastkowe

sprawnie mnozy i dzieli liczby w zakresie
30

Osiagniecia w zakresie czytania tekstOw

matematycznych:

samodzielnie rozwigzuje ztozone zadania
tekstowe

analizuje i rozwiazuje zadania logiczne oraz
zadania celowo zle sformutowane

tworzy wlasne strategie rozwigzania zadania
za pomocg rownan z okienkiem, rysunkow
lub wybranych przez siebie metod

tworzy tamigtoéwki matematyczne

Osiagniecia w zakresie rozumienia pojeé

geometrycznych:

klasyfikuje figury wedlug podanej cechy
rozpoznaje i nazywa wielokaty

okresla w wielokatach ich cechy uzywajac
pojec : bok, kat, wierzchotek

sprawnie rysuje w pomniejszeniu

i powigkszeniu figury wykorzystujac sie¢
kwadratowg

sprawnie postuguje si¢ jednostkami:
centymetr, metr

wskazuje symetri¢ w sSrodowisku
przyrodniczym, w sztuce uzytkowej,

w klasie itp.

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki

w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach

edukacji:

bezbtednie nazywa dni tygodnia i miesigce
w roku

samodzielnie korzysta z kalendarza
stosuje obliczenia pieni¢zne W Sytuacjach
codziennych, wymagajacych takich obliczen
sprawnie odczytuje wskazania zegara oraz
dokonuje obliczen zegarowych

stosuje liczby rzymskie w sytuacjach
codziennych ( zegar, pigtra budynkow,
nazwy miesigcy)

wykorzystuje warcaby i szachy oraz inne
gry planszowe jako narzedzi do rozwijania
umiejetnosci myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia zasad

przeksztalca gry, tworzac wilasne strategie
i zasady organizacyjne




e rozpoznaje i rysuje krzywa, tamana,
prosta, punkt

e rysuje drugg polowe figury symetrycznej
(' symetria osiowa)

Osiagni¢cia w zakresie stosowania matematyki
w sytuacjach zyciowych oraz w innych
obszarach edukacji:

e klasyfikuje obiekty i r6zne elementy
srodowiska spoteczno — przyrodniczego
wedlug wyodrgbnionej cechy

e wyodrebnia rytm w Srodowisku
spoteczno-przyrodniczym

e nazywa dni tygodnia i miesigce

e zapisuje daty

e wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne,
rozréznia nominaty na banknotach
I monetach

e postuguje si¢ pojeciami: cena, ilos¢,
warto$¢

e odczytuje petne godziny na zegarze
z uwzglednieniem pojec: po potudniu,
rano, wieczorem

e wykonuje proste obliczenia zegarowe

postuguje si¢ pojeciami: doba, godzina,

minuta, sekunda, kwadrans

wazy przedmioty

uzywa okreslenia kilogram, dekagram

odmierza ptyny ré6znymi miarkami

mierzy temperature za pomocg

termometru oraz odczytuje ja

e odczytuje i zapisuje liczby rzymskie
do XII

e dzieli na dwie 1 cztery rowne czgs$ci np.
kartke papieru, czekolade, uzywa pojecia

— polowa

e wykorzystuje nabyte umiejetnosci do
rozwigzywania problemow, dziatan
tworczych 1 eksploracji §wiata, dbajac
o wlasny rozwdj i tworzac indywidualne
strategie uczenia si¢

Edukacja spoteczna

Edukacja spoleczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska

Osiagniecia w zakresie rozumienia $rodowiska

spolecznego:
e postrzega siebie samego jako

nierozerwalng czesci zycia spotecznego
i przyrodniczego

e ocenia wlasne postgpowanie: wzgledem
siebie, innych ludzi.

e rozpoznaje i nazywa upodobania,
zainteresowania 1 oczekiwania wlasne,
swojej rodziny, innych dzieci w klasie

o respektuje okre§lone normy i zasady
postepowania w grupach, do ktérych

spotecznego:
e ocenia wlasne postgpowanie: wzgledem

siebie, innych ludzi, zwierzat i catej
przyrody

e rozumie respektuje okreslone normy
1 zasady postgpowania w grupach, do
ktérych uczen nalezy

e poznaje wlasne mozliwosci intelektualne,
ksztattuje potrzeby ciaglego doskonalenia




uczen nalezy (sportowych, naukowych,
spotecznosci lokalnej)

rozpoznaje i nazywa emocje, poznaje
sposoby wlasciwego reagowania na nie

e poznaje wlasne mozliwosci intelektualne,
e ksztaltuje odwage cywilng, umiejetnosé

przyznawania si¢ do bledu i porazki,
postawe odpowiedzialnosci za wlasne
czyny i stowa

poznaje sposoby odrézniania dobra od
zla, potrzebe bycia sprawiedliwym,
dobrym

wyrabia nawyk dbania o wlasny wyglad
1 higieng osobista, rozumie potrzebe
czestego mycia rak, kapieli, mycia zebow
jako warunku zdrowia i powodzenia
spotecznego

przestrzega zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w szkole, w domu, na
ulicy, podworku i w lesie, ostroznosé¢
wobec nieznanych zwierzat

poznaje zasady zachowania w sytuacjach
zagrozenia (takze w Internecie)
identyfikuje si¢ z wtasng rodzina,
spotecznos$cia lokalna, ojczyzng poprzez
szanowanie 1 pielggnowanie jej tradycji

i zwyczajow (obchodzenia swiat
panstwowych, udziat w festynach
lokalnych z okazji Dnia Matki, Dnia
Ojca, Dnia Babci itp.)

zna imiona 1 nazwiska cztonkow rodziny,
zna zawody swoich rodzicow

okazuje mitos$¢ i1 szacunek cztonkom
rodziny, dostrzega potrzeby cztonkow
rodziny

utrwala znajomo$¢ praw ucznia 1 zasad
bycia dobrym kolegom, rozwija postawy
poszanowania miejsca, w ktorym si¢
uczy, utrzymywania dobrych relacji

z calg spotecznoscig szkolng, uswiadamia
sobie, ze posiada prawa ucznia do
godnego i bezstronnego traktowania jego
osoby przez wszystkich cztonkow
spotecznosci szkolnej oraz do szukania
pomocy u nauczycieli i pedagoga
szkolnego

wypelniania obowigzki wynikajace ze
statusu bycia uczniem, pomaga
nauczycielowi i kolegom, sumienne
wypetnia obowiagzki dyzurnego, szanuje

umystu, docenia posiadane zdolno$ci

I umiejetnosci

posiada wyksztatcong odwage cywilna,
umiejetnos¢ przyznawania si¢ do btedu

1 porazki, postawe odpowiedzialnosci

za wlasne czyny i stowa

poznaje sposoby odrozniania dobra od zta,
potrzebg bycia sprawiedliwym, dobrym,
odpowiedzialnym, honorowym, zyczliwym,
powsciggliwym i pomocnym oraz nawyku
pomagania stabszym i potrzebujacym
przestrzega zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w szkole, w domu, na ulicy, podworku
i w lesie, ostrozno$¢ wobec nieznanych
zwierzat, nieprowokowanie sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu wlasnemu

I innych

zna zasady zachowania w sytuacjach
zagrozenia (takze w Internecie)

zna imiona i nazwiska cztonkow rodziny
najblizszej i dalszej, zna zawody swoich
rodzicow, krotko opisuje historie swojego
rodu

czynnie angazuje si¢ w zycie klasy i1 szkoly
systematycznie uczy si¢ i odrabia prace
domowe

aktywnie uczestniczy w zyciu szkolnym

1 srodowisku lokalnym poprzez
uczestnictwo w roznych formach zajeé
pozalekcyjnych, kotach zainteresowan,
olimpiadach i konkursach, uczestniczenie
w pracach na rzecz organizacji

1 stowarzyszen

opowiada ciekawostki historyczne
dotyczace regionu i kraju z odréznianiem
postaci fikcyjnych od realnych

rozumie pojecia Unii Europejskiej

1 znajomos$¢ jej symboli, rozrdznianie pojec:
kraj, jezyk, stolica

zauwaza roznice jezykowe, kulturowych

1 w tradycji poprzez poznawanie zycia dzieci
z roznych krajow §wiata




podreczniki szkolne, zeszyty i przybory,
czynnie angazuje si¢ w zycie klasy

1 szkoty

systematycznie uczy sig¢

aktywnie uczestniczy w zyciu szkolnym
1 sSrodowisku lokalnym poprzez
uczestnictwo w réznych formach zajgé
pozalekcyjnych, kotach zainteresowan,
olimpiadach i konkursach, uczestniczenie
w pracach na rzecz organizacji

1 stowarzyszen

rozumie pojecia Unii Europejskiej
zauwaza roznice jezykowe, kulturowych
1 w tradycji poprzez poznawanie zycia
dzieci z r6znych krajéw Europy i §wiata

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie

historycznym:

stucha i opowiada legende o powstaniu

panstwa polskiego

wyjasniania zwigzek legendy

z powstaniem symboli narodowych:
flaga, godto, hymn narodowy, barwy
narodowe

rozumie pojecie patriotyzm, postawa
patriotyczna

Zna nazwe¢ swojego miejsca zamieszkania
poznaje zwigzane z nim legendy
rozpoznaje polski mundur wojskowy

e ksztalci umiejetnos¢ godnego

1 $wiadomego uczestnictwa w §wigtach
narodowych i dniach pamigci narodowe;j,
wykonuje kokarde narodowg 1 biato-
czerwonego proporczyka

ksztalci postawy okazywania szacunku
podczas $piewania hymnu narodowego
1 weiagania flagi narodowej na maszt
rozpoznaje najwazniejsze zabytki
glownych miast lezacych nad Wista
pamieta stolice Polski (obecng i
poprzednie): Warszawa, Krakéw
Gniezno

wyjasnia znaczenie wybranych
zwyczajow 1 tradycji polskich
prezentuje krétkie informacji o wielkich
Polakach

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie

historycznym:

e wyjasniania zwigzek legendy z powstaniem

symboli narodowych: flaga, godto, hymn
narodowy, barwy narodowe

rozumie pojecie patriotyzm, postawa
patriotyczna

Zna nazwe¢ swojego miejsca zamieszkania
poznaje zwigzane z nim legendy i wybrane
watki historyczne

rozpoznaje i wymienia osoby szczeg6lnie
zastuzone, zwigzanych z dziejami kraju

i regionu; uczestnictwo w dziatalnos$ci
kulturalnej regionu (wyjscia do miejsc
pamie¢ci narodowej, muzeum), rozwijanie
postawy zainteresowania wlasnym regionem
rozpoznaje polski mundur wojskowego

1 nazywa jego czesci sktadowych

Zna pojecie patrona w zwigzku z patronem
szkoty lub miejscowosci, w ktdrej mieszka;
rozpoznaje i rysuje wybrane stroje ludowe

e wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow

I tradycji polskich;

tworzy drzewo genealogiczne wtasnej
rodziny, opowiada jej historig;
prezentuje krotkie informacje o wielkich
Polakach: alpinistka Wanda Rutkiewicz,
papiez Jan Pawet II




Edukacja przyrodnicza
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska

Edukacja przyrodnicza
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska

przyrodniczeqo:

opiekuje si¢ klasowymi ro$linami
prowadzi kalendarz przyrody
zbiera ,,dary” przyrody
rozrézniana warzywa, Owoce, krzewy
1 drzewa owocowe naszych sadow
rozrézniania owoce egzotyczne
zna wartosci odzywcze warzyw
1 owocOw, sposoby ich przechowywania
I przetwarzania
wie jak przygotowac si¢ do siewu
1 sadzenia, poznaje narzg¢dzia i prace
ogrodowe
poznaje prace polowe (orka i siew,
Zniwa) oraz maszyny rolnicze
zapoznaje si¢ z ro§linami tgkowymi:
bratek polny, mak, jaskier, mniszek
lekarski, koniczyna, rumianek
poznaje chwasty (oset, perz, pokrzywa,
skrzyp polny), poznaje ich wplyw na
wzrost roslin
rozpoznaje i nazywa kwiaty ogrodowe:
aster, malwa, nagietek
zna budowe i rol¢ kwiatu
rozrozniania szkodniki roslin (mszyce,
slimaki) 1 zwierzeta pozyteczne
(biedronka, jez)
poznaje zwierzeta zyjace lub spotykane
na lace: mysz polna, zajac, liczne owady
rozroznia 1 nazywa zboza naszych pol;
wskazuje roznice miedzy sadem,
ogrodem a tgka
zna sposoby zabezpieczania drzew
1 niektorych kwiatow przed zima
posiada wiadomosci na temat sposobow
dokarmiania ptakoéw 1 innych zwierzat
okresla warunki potrzebne do wzrostu
ro$lin
rozrdzniania rodzaje lasu: lisciasty,
iglasty i mieszany, rozpoznaje drzewa po
ksztatcie liSci i owocach
rozpoznaje i nazywa warstwy lasu
wie jaki jest wptyw temperatury na
zachowanie si¢ liSci jesienig
zna budowe grzyba, rozroznia grzyby
jadalne i trujace
wymienia popularnych mieszkancow
polskich lasow

przyrodniczeqo:

samodzielnie prowadzi kalendarz przyrody
zbiera ,,dary” przyrody, okresla ich
pochodzenie, nazwy, wygladu,
przeznaczenia (np. jako pokarm niektorych
zwierzat)
rozrdzniania warzywa i ich czgsci jadalne
(np. marchew — korzen, kalafior — kwiat)
rozrdznia i nazywa owoce, krzewy i drzewa
owocowe naszych sadow
rozrozniania owoce egzotyczne rzadko
spotykane w Polsce
zna warto$ci odzywcze warzyw i owocow,
sposobdw ich przechowywania
| przetwarzania oraz przygotowywania
posiada umiejetnosci przygotowania
warzywnika do siewu i sadzenia, wymienia
narzgdzia i prace ogrodowe
zna prace polowe (orka i siew, zniwa) oraz
maszyny rolnicze
rozpoznaje rosliny takowe: bratek polny,
mak, jaskier, mniszek lekarski, koniczyna,
rumianek
rozpoznaje chwasty (oset, perz, pokrzywa,
skrzyp polny), poznaje ich wptyw na wzrost
roslin
rozpoznaje i nazywa rozne kwiaty
ogrodowe
wymienia zwierzgta zyjace lub spotykane
na tace: mysz polna, zajac, liczne owady
wymienia szkodniki roslin (mszyce,
slimaki) 1 zwierzgta pozyteczne (biedronka,
je?)
wymienia zwierzeta zyjace lub spotykane
na tgce: mysz polna, zajac, liczne owady;
dokarmiania ptaki 1 inne zwierzeta
prowadzi hodowle
wymienia mieszkancow polskich lasow
posiada wiedz¢ na temat sposobdéw dzikich
zwierzat na przetrwanie zimy
przygotowanie zapasow 1 legowiska przed
zima (niedzwiedz, wiewidrka, mrowki,
zajac, lis, zaba, borsuk, dzik, sarna)
wymienia zmiany w parku wiosng: wzrost
lisci, kwiatéw, budzenie si¢ zwierzat
opowiada o powrocie ptakoéw 1 zaktadania
gniazd legowych




posiada wiedz¢ na temat popularnych
sposobow dzikich zwierzat na
przetrwanie zimy: przygotowanie
zapasow 1 legowiska przed zima
(niedzwiedz, wiewiorka, mrowki, zajac,
lis, zaba, borsuk, dzik, sarna)

wymienia niektore zmiany w parku
wiosng: wzrost liSci, kwiatow, budzenie
si¢ zwierzat

opowiada o powrocie ptakow

rozumie znaczenie zniszczen, jakie
cztowiek powoduje w przyrodzie
(zas$miecanie laséw, nadmierny hatas,
khusownictwo)

zna zagrozenia dla srodowiska
naturalnego ze strony cztowieka
(wypalanie tak itp.)

wymienia popularne zwierzeta
hodowlane: ssaki (krowa, owca, koza,
$winia, kon), ptaki (indyk, kura, kaczka,
ges$), opisuje znaczenie hodowli w zyciu
cztowieka, obowigzki hodowcy
wymienia popularne zwierzeta
egzotyczne — rozpoznaje i nazywa
wybrane zwierzeta, rozpoznaje dzwieki
przez nie wydawanych

wie jak zachowac¢ si¢ wobec nieznanych
1 dzikich zwierzat;

posiada wiadomosci z zakresu segregacji
$mieci, recyklingu oraz oszczedzania
wody 1 elektrycznosci

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych

czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa

i odpoczynku:

nabywa umiejetnosci: racjonalnego
odzywiania sig¢, dostosowania ubioru do
warunkow pogodowych, kontrolowania
stanu zdrowia u lekarza i stomatologa
oraz stosowanie si¢ do ich zalecen
higienicznie spozywa owoce 1 warzywa,
zna witaminy 1 ich wptyw na
funkcjonowanie organizmu cztowieka
przygotowuje zdrowy positek

nabywa umiej¢tno$¢ zachowania si¢
podczas grzybobrania w otwartej
przestrzeni

zna 1 stosuje zasady bezpieczenstwa
dotyczacych zbierania, przechowywania
1 spozywania grzybow

wymienia zwierzeta hodowlane: ssaki
(krowa, owca, koza, §winia, kon), ptaki
(indyk, kura, kaczka, ges), opisuje znaczenie
hodowli w zyciu cztowieka, obowigzki
hodowcy

wymienia zwierzgta egzotyczne —
rozpoznaje 1 nazywa wybrane zwierzgta,
rozpoznaje dzwigki przez nie wydawanych;
wie jak zachowac si¢ wobec nieznanych

1 dzikich zwierzat

Osiagniecia w zakresie funkciji zyciowych

cztowieka, ochrony zdrowia i odpoczynku:

posiada umiejetnosci: racjonalnego
odzywiania si¢, zawsze trafnie dostosowuje
ubior do warunkow pogodowych, widzi
koniecznos$¢ kontrolowania stanu zdrowia u
lekarza i1 stomatologa oraz stosuje si¢ do ich
zalecen

samodzielnie i estetycznie przygotowuje
zdrowy positek

wie jak zachowa¢ si¢ podczas grzybobrania
w otwartej przestrzeni

praktycznie dba o ciato: higiena osobista,
nazywa 1 wskazuje czesci ciala

1 najwazniejsze narzady wewnetrzne

zna nazwy narzadow zmyshu, trafnie okresla
role zmystéw w percepcji otaczajacego
Swiata

zna i opowiada o zawodach: lekarz,
pielegniarka, weterynarz, lesniczy,
pracownik poczty — listonosz, policjant,
strazak, zotnierz 1 okresla istote ich
dziatania w stuzbie innym

postuguje si¢ wszystkimi numerami
alarmowymi

poznaje dane osobowych (imi¢, nazwisko,
adres zamieszkania, adres szkoty, numer
telefonu) jako warunek skutecznego
powiadamiania stuzb ratowniczych, wie

w jakich warunkach mozna je wykorzystaé
zna drogg listu od nadawcy do adresata

zna znaki drogowe, zasady ruchu
drogowego i bezpieczenstwa w srodkach
transportu zbiorowego

zna i stosuje zasady bezpieczenstwa

w szkole, pamigta droge ewakuacyjna,
praktyczne ¢wiczenia ewakuacji

rozpoznaje zagrozenia w przestrzeni
wirtualnej, wie jak rozwigzywac problemy,




e znai stosuje zasady bezpiecznego
I kulturalnego zachowywania si¢ w lesie

e Zna zasady bezpieczenstwa i sposoby
radzenia sobie w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu i zyciu.

e Poprawnie postuguje si¢ numerami
telefonow alarmowych, formutuje
komunikat podczas wezwania 0 pomoc:
Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy
Pozarnej

e Poprawnie postuguje si¢ danymi
osobowymi w sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni
geograficznej:

e odczytuje mape fizyczng Polski
wyr6zniania na mapie typowe krajobrazy

e wskazuje Polske oraz panstwa z nig
sasiadujace na mapie Europy

e poznaje nazwy kontynentéw, warunki
zycia na Antarktydzie

e obserwuje pogode, uzupetnia kalendarz
pogody

e poznaje przyrzady do obserwacji
przyrody (termometr, barometr,
ci$nieniomierz, wiatromierz)

e wyznacza kierunki swiata

e odczytuje wskazania termometru (bez
uzycia pojecia liczby ujemne;j),opisuje
budowe termometru

e wie czym jest $nieg

e stosuje proste przyrzady obserwacji
(lupy, lornetki) podczas wyjs¢ do parku
I lasu

e odczytuje proste plany

pyta i szuka pomocy u nauczyciela, rodzica,
policjanta

zna i stosuje zasady bezpiecznego
korzystania z urzadzen cyfrowych
(komputer, telefon itp.) z uwzglednieniem
wplywu tych urzadzen na zdrowie
uzytkownika

Samodzielnie potrafi udzieli¢ podstawowe;j
pierwszej pomocy w wypadku pospolitych
obrazen.

Poprawnie postuguje si¢ numerami
telefonoéw alarmowych, formutuje
komunikat podczas wezwania 0 pomoc:
Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy
Pozarne;j.

Poprawnie postuguje si¢ danymi osobowymi
W sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni

eoqgraficznej:

odczytuje mape fizyczna Polski:
wyrdznianie gldownych miast 1 stolicy oraz
najwickszych rzek

wyrdzniania na mapie typowe Krajobrazy-
czyta ich nazwy

samodzielnie wskazuje Polsk¢ oraz panstwa
z nig sgsiadujace na mapie Europy
wymienia nazwy kontynentéw

obserwuje pogode, uzupehia kalendarz
pogody, okresla skutki ruchu obrotowego
Ziemi (dhuzsze noce, krotsze dni, nizsza
temperatura)

wymienia przyrzady do obserwacji
przyrody (termometr, barometr,
ci$nieniomierz, wiatromierz)

sprawnie odczytuje wskazania termometru
(bez uzycia pojecia liczby ujemne;j),opisuje
budowe termometru

odczytuje proste plany, znaki kartograficzne
na mapie, tworzy proste planow
najblizszego terenu

wykorzystuje aplikacje komputerowe do
odczytu pogody, mapy, rozkladu jazdy itp.;
wykorzystuje aplikacje komputerowe do
wyznaczania lub odszukiwania wskazanego
miejsca w terenie (wpisywanie adresu)

Edukacja plastyczna

Edukacja plastyczna

Osiagniecia w zakresie percepciji wizualnei,
obserwacii i do§wiadczeh — wyrdznianie

Osiagniecia w zakresie percepcii wizualne],

obserwacii i doswiadczeh — wyrdznianie




w obrazach, ilustracjach, impresjach
plastycznych, plakatach, na fotografiach:

e okresla ksztatt, wielko$¢ 1 proporcje
obserwowanych obiektow

e okresla i taczy rézne faktury

e nazywa wskazane barwy, poznaje walory
roznych barw oraz miesza kolory

e wyrdznia w najblizszym otoczeniu
kompozycje zamknieta i otwarta

e wyrdznia cechy charakterystyczne i
indywidualne ( podobienstwa i rdznice )
w wygladzie ludzi i zwierzat

Osiagniecia w zakresie dziatalnosci plastycznej i
ekspresji tworczej] —~wypowiadanie si¢ w ré6znych
technikach plastycznych na ptaszczyznie:

e rysuje kredka, kreda, otéwkiem,
patykiem (ptaskim i okragtym), piérem,
weglem, mazakiem

e maluje farbami, tuszami przy uzyciu
pedzli (plaskich, okragltych), palcow,
stempli

e lepi z plasteliny i modeliny formy ptaskie

e wykleja kolorowym papierem, gazeta,
makulatura, $cinkami tekstylnymi prace
technika kolazu

e odbija, powiela za pomoca: kalki, tuszu,
farby, stempla wykonanego z ziemniaka,
gumy, korka i innych tworzyw,

e wykonuje prace z wyobrazni, pamigci,
wedlug modelu

e rozmieszcza elementy na
roznoksztaltnych ptaszczyznach
wykorzystujac roznej wielkos$ci kartki

e tworzy indywidualne i grupowe prace
plastyczne ( plakat, reklama, zaproszenie)

Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk
plastycznych:

e rozpoznaje i nazywa dziedziny
dziatalnosci tworczej cztowieka
(malarstwo, rzezbiarstwo, rzemiosto
artystyczne, architektura)

e rozpoznaje podstawowe gatunki dziet
malarskich: pejzaz, portret

e poznaje dziedzictwo kulturowe
najblizszego regionu

w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych,
plakatach, na fotografiach:

e Dbezbtednie okresla ksztalt, wielkosci
I proporcje obserwowanych obiektow

e trafnie okresla rdznice i podobienstwa
w wygladzie tego samego przedmiotu
w zalezno$ci od polozenia i zmiany
stanowiska osoby patrzacej

e trafnie nazywa kolory z palety barw

Osiagniecia w zakresie dziatalno$ci plastyczne;j
1 ekspresji tworczej —wypowiadanie si¢ w rdznych
technikach plastycznych na ptaszczyznie:

e uzasadnia swoje wybory technik,
materiatow, narzedzi 1 przyborow

e lepi z plasteliny, modeliny, gliny formy
ptaskie i przestrzenne

e projektuje i wykonuje prace, modele,
rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne
do aktywnosci artystycznej, naukowej

e trafnie wyraza emocje, uczucie, nastroje
i zachowania w tworzonych pracach

e projektuje oraz wykonuje ptaskie
1 przestrzenne formy uzytkowe, rekwizyty
do matych form scenicznych

e tworzy indywidualne i grupowe prace
plastyczne ( plakat, reklama, zaproszenie)
przy wykorzystaniu aplikacji
komputerowych

Osiagnigcia w zakresie recepcji sztuk
plastycznych:

e swobodnie wypowiada si¢ na temat
obserwowanych obiektoéw 1 dziet sztuki
plastycznej

e rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki
dziel malarskich oraz terminy: oryginat-
kopia

e potrafi wymieni¢ zabytki swojego regionu

Edukacja techniczna

Edukacja techniczna

Osiggnigcia w zakresie organizacji pracy:
e postuguje si¢ materiatami 1 narzedziami
zgodnie z podanymi zasadami

Osiagniecia W zakresie organizacji pracy:
e umiejetnie planuje prace i trafnie dobiera
narzg¢dzia i materiaty




e organizuje prac¢ i planuje kolejne
czynnosci

e utrzymuje tad i porzadek w swoim
miejscu pracy

e dba o estetyke prac i dobrg organizacje

warsztatu pracy

e stosuje zasady dotyczace bezpieczenstwa

I utrzymania higieny podczas pracy

e planuje i realizuje wlasne projekty/prace

oraz zgodnie wspoldziata w zespole
e ocenia prace i wykonane projekty z

uwzglednieniem poznanych wartosci, jak
systematyczno$¢ dzialania, pracowitos¢,

konsekwencja, gospodarnosc,
oszczedno$¢ wykorzystania czasu,
materiatow, narzedzi 1 urzadzen

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji

technicznej, materiatow i technologii

wytwarzania:

e rozpoznaje irozrdznia materialty

papiernicze, wtokiennicze, naturalne oraz

z tworzyw sztucznych
e rozumie i stosuje proste rysunki
techniczne (schematy pogladowe)
e obrysowuje, wycina, sktada, skleja,
przecina, laczy materiaty z papieru

e wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym

dekoracyjne stosujgc potaczenia

nierozlaczne (wigzanie, szycie, sklejanie)

1 roztaczne ( spinanie spinaczami)
e poznaje rodzaje maszyn i urzadzen
wytworczych ( narzedzia, przyrzady)

oraz informatycznych ( komputer, telefon

komorkowy)

e poznaje Wybrane wynalazki, ich histori¢
1 tworcow( np. prad, druk, od luczywa do

zarowki)

e wykonuje przedmiot/model/prac¢ wedtug
wlasnego planu i opracowanego sposobu

dziatania
Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi
1 obstugi urzadzen technicznych:

e postuguje si¢ nozyczkami, zszywaczem,
dziurkaczem oraz prostymi urzadzeniami
elektrycznymi gospodarstwa domowego

e postuguje si¢ prostymi narzedziami

pomiarowymi ( linijka, ta§ma miernicza)
e stosuje zasady bezpiecznego korzystania

z telefonu i komputera

e estetycznie wykonuje prace

e zachowuje tad, porzadek i dobrg organizacje
pracy ze wzgledow bezpieczenstwa

e przedstawia wlasny pomyst rozwigzan
technicznych w realizowanym projekcie

e planuje i realizuje wlasne projekty/prace
oraz zgodnie wspodtdziata w zespole

Osiagni¢cia w zakresie znajomosci informacji
technicznej, materiatéw i technologii wytwarzania:

e rozpoznaje wlasciwosci 1 wykorzystanie
poszczegbdlnych materialow

e trafnie dokonuje wyboru materiatu
adekwatnego do realizacji wybranych zadan

e trafnie odczytuje i stosuje proste rysunki
techniczne ( schematy pogladowe)

e trafnie rozpoznaje wybrane rodzaje maszyn
1urzadzen

e wymienia wynalazki i ich tworcow

e wymienia przyktady znanych sobie
urzadzen wytwoérczych (narzedzia,
przyrzady)

e stosuje poznang technologi¢ przy
wykonywaniu przedmiotéw uzytkowych

Osiggnigcia w zakresie stosowania narzedzi
1 obstugi urzadzen technicznych:

e sprawnie postuguje si¢ nozyczkami,
zszywaczem, dziurkaczem oraz prostymi
urzadzeniami elektrycznymi gospodarstwa
domowego

e sprawnie postuguje si¢ prostymi
narzgdziami pomiarowymi ( linijka, taSma
miernicza

e Swiadomie przestrzega zasad bezpiecznego
korzystania z telefonu i komputera




Edukacja informatyczna

Edukacja informatyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia,
analizowania i rozwigzywania problemow:

e rysuje wedtug instrukcji typu: przytoz
kredke do kartki, przesun kredke w lewa
strong 1 w gore, oderwij kredke

e Wwydaje szczegdtowe instrukcje
w zabawie typu: zrob krok do przodu,
pochyl sie, wyciagnij reke, chwy¢
przedmiot

e uktada obrazki i teksty dotyczace
typowych codziennych czynno$ci wedlug
instrukcji

e posiada umiejetnos¢ przewidywania
I analizowania konkretnych sytuacji

Osiagniecia w zakresie programowania
1 rozwigzywania probleméw

z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych:

e wyszukuje mapy pogody za pomocg
Internetu

e wykorzystuje mapy Google do
odnajdywania wskazanego adresu, ulicy,
obiektu

e odnajduje informacji w Internecie na
wskazany temat

e tworzy rysunki, zaproszenia,
podzigkowania, kart §wigtecznych itp.
w programie Paint

e rysuje linie proste, tamane, krzywe,
figury geometryczne z wykorzystaniem
programu Paint

e zapisuje proste zdania i historyjki
w programie Word

Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢
komputerem, urzadzeniami cyfrowymi
I sieciami komputerowymi:

e ksztalci umiejgtnos¢ analizowania
i rozbijania duzych probleméw na mate,
tatwe do rozwigzania krok po kroku

e dostrzega zalezno$ci w postugiwaniu si¢
komputerem, aparatem cyfrowym i
telefonem

e ksztalci nawyk wykorzystywania
nowoczesnych technologii do szybkiego
1 samodzielnego rozwigzywania
problemow

e wdraza si¢ do wykorzystywania zasoboéw
internetowych w swojej pracy

Osiagniecia w zakresie rozwijania

Osiagnigcia w zakresie rozumienia,
analizowania i rozwigzywania problemow:
e uklada obrazki i teksty dotyczace typowych
codziennych czynnosci wedtug instrukcji
e uklada puzzle, rozwigzuje zagadki,
famigtowki z elementami algorytmu jako
wstep do programowania
e buduje modele z klockow, przestawia,
1 taczy elementy z wykorzystaniem
algorytmu
e posiada umiejetnos¢ przewidywania
I analizowania konkretnych sytuacji —
uktada instrukcje jak puzzli
Osiagniecia w zakresie programowania
1 rozwigzywania problemow
z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych:
e wykonuje pojedyncze polecenia
w programie Scratch Jr
e pracuje z programem Scratch Jr —
programuje proste historyjki, ruchu
elementow, powiela (sekwencje), zapisuje
we wskazanym miejscu
e wykorzystuje mapy Google do
odnajdywania wskazanego adresu, ulicy,
obiektu
¢ odnajduje informacji w Internecie na
wskazany temat wykorzystanie stownika
ortograficznego
e zapoznaje si¢ z aplikacjg kalendarz,
odczytuje 1 wskazuje daty i miesigce
e zapoznaje si¢ z aplikacjg kalkulator 1 jego
funkcjami (komputer, telefon)
e zapisuje zdania i historyjki w programie
Word
e nabywa umiejetnosci podstawowego
formatowania tekstu: zmiana czcionki, jej
rozmiaru i koloru, podkre$lenie,
pogrubienie, kursywa
e nagrywa i odtwarza dzwigk za pomocg
telefonu
e dokumentuje obraz za pomocg aparatu
cyfrowego 1 probuje zapisa¢ zdjecia we
wskazanym miejscu na komputerze
Osiagniecia w zakresie poslugiwania sie
komputerem, urzadzeniami cyfrowymi
I sieciami komputerowymi:
e analizuje 1 rozbija duze problem6éw na male,
fatwe do rozwigzania krok po kroku




kompetencji spotecznych:

e ksztalci umiejetnos¢ wspotpracy,
zespotowego rozwigzywania problemow
oraz umiejetno$¢ wymiany doswiadczen,
wzajemnego pomagania sobie w pracy

Osiagniecia w zakresie przestrzegania
prawa i zasad bezpieczenstwa:
e stosuje zasady bezpiecznego korzystania
z komputera jako urzadzenia zasilanego
pradem
o stosuje zasady higieny pracy przy
komputerze: prawidtowg postawe
podczas pracy, o§wietlenie, czas pracy
e rozpoznaje i nazywa zagrozenia
wynikajace z korzystania z komputera,
a w szczego6lnosci tych, ktore wptywaja
na zdrowie emocjonalne i kontakty
spoteczne, takze miedzy samymi
uczniami
e umigje¢tnie rozpoznaje zagrozenia
wynikajace z korzystania z sieci
internetowe]j i sposoby ich unikania

e ksztalci umiejetnos¢ rozumienia
programowania jako rozmowy
komputerem, tworzy dla niej instrukcje

e dostrzega zalezno$ci w postugiwaniu si¢
komputerem, aparatem cyfrowym
I telefonem

e ksztalci umiejetnosci wlasciwego wyboru
aplikacji do rozwigzania problemu

e wdraza si¢ do wykorzystywania zasobow
internetowych w swojej pracy

Osiagniecia w zakresie rozwijania
kompetencji spotecznych:
e posiada umiejetno$¢ komunikowania sig¢
za pomocg komputera (sieci) i telefonu
Osiagnigcia w zakresie przestrzegania
prawa i zasad bezpieczenstwa:

e zna i stosuje zasady bezpiecznego
korzystania z komputera jako urzadzenia
zasilanego pradem

e znai stosuje zasady higieny pracy przy
komputerze: prawidlowa postawe podczas
pracy, o$wietlenie, czas pracy jako czynniki
wplywajace na zdrowie czlowieka

Edukacja muzyczna

Edukacja muzyczna

Osiagnigcia w zakresie sluchania muzyki:

e shlucha w skupieniu utworé6w muzycznych

e Swiadomie i aktywnie stucha muzyki
oraz wyraza swoje doznania werbalnie
I niewerbalnie

e reaguje na ustalone sygnaty dzwigkowe
podczas zabawy lub innej aktywnosci
ucznia

e odrdznia dzwigki muzyczne, tempo
1 dynamike utworow

e odroznia dzwigki instrumentow
muzycznych ( fortepian, skrzypce, gitara,
flet prosty)

e przyjmuje wlasciwg postawg podczas
stuchania hymnu narodowego
Osiagniecia w zakresie ekspresji

muzycznej. Spiew:

e $piewa rymowanki, wyliczanki, piosenki
zbiorowo z zastosowaniem zmian tempa,
dynamiki, artykulacji i intonacji gltosu

e wymysla ilustracje dzwigkowe do
tekstow 1 obrazow

e odtwarza zapisane proste rytmy glosem
(tataizacja)

Osiagniecia w zakresie sluchania muzyki:

e poszukuje zrédet muzyki i je nazywa
Osiggnigcia w zakresie ekspresji
muzycznej. Spiew:

e $piewa piosenki jednogltosowo
indywidualnie z zastosowaniem zmiany
tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji
glosu

e zna kolejno$¢ dzwiekow gamy i potrafi je
zaspiewac

e samodzielnie tworzy improwizacje wokalne
na podany temat

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec:
¢ realizuje zapisane tematy rytmiczne ruchem
catego ciala; stosuje gesty dzwickotworcze
e wykorzystuje sekwencje 1 uktady muzyczne
do tworzenia wtasnych animacji ruchowych
e tanczy podstawowe kroki i figury
krakowiaka
e realizuje uklad taneczny do menueta
Gra na instrumentach muzycznych:

e gra ze shuchu melodie na dzwonkach
Osiagnigcia w zakresie znajomosci form
zapisu dzwigku:




zwraca uwage na poprawng postawe i
oddech podczas $piewania

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec:

odtwarza ruchem, gestem, tataizacjg
warto$ci nut proste rytmy i wzory
rytmiczne

inscenizuje ruchem piosenki i zabawy ze
$piewem

porusza si¢ i tanczy do ulubionych
utworéw muzycznych

zna 1 tanczy podstawowe kroki
krakowiaka

Gra na instrumentach muzycznych:

wykonuje akompaniament na
instrumentach perkusyjnych do muzyki
odtwarza proste rytmy na instrumentach
perkusyjnych

wykonuje instrumenty muzyczne z
dostepnych naturalnych materiatow oraz
wykorzystuje je do tworzenia
akompaniamentu podczas piosenek

I zabaw

Osiagniecia w zakresie znajomo$ci form

zapisu dzwieku:

koduje dzwigki poprzez uktad
piktograméw, klockéw, obrazkow
zna znaki notacji muzycznej: péinuta,
¢wierénuta, 6semka, pigciolinia, klucz
wiolinowy, pauza

zna dzwigki literowe gamy

gra na dzwonkach lini¢ melodyczng gamy
korzystajac z zapisu literowego

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny

osobistej i zdrowia:

utrzymuje w czystosci rece 1 cate ciato
przebiera si¢ w stosowny strdj przed
zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu

wie, ze kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnosci
fizycznej

akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi
na chorobe nie mogg by¢ sprawne w
kazdej formie ruchu

przestrzega zasad bezpiecznego
zachowanie podczas zaje¢ ruchowych
postuguje si¢ przyborami sportowymi
zgodnie z ich przeznaczeniem

Osiagniecia w zakresie sprawnosci

motorycznych:

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny

osobistej i zdrowia:

Swiadomie przestrzega zasad czystosci

rak 1 higieny catego ciata

zawsze dostosowuje stroj do warunkow
pogodowych, pory roku i miejsca ¢wiczen
stara si¢ Systematycznie i wytrwale
wykonywac¢ ¢wiczenia przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

ma $wiadomos¢, ze kazdy czlowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej
Swiadomie wyraza zrozumienie 1 empati¢
poprzez zachowanie wyprowadzone z tych
wartosci

$wiadomie przestrzega zasad
bezpieczenstwa

Osiagniecia w zakresie sprawnosci

motorycznych:




e przyjmuje podstawowe pozycje do
¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok,
wykrok, zakrok, stanie na jednej nodze,
klek podparty, przysiad podparty,
podpor przodem, podpor tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty

e wykonuje sktony, skretosktony,
czotganie, podcigganie, $lizgi na
kocykach

e wykonuje marszobieg z pokonywaniem

naturalnych przeszkod
e Dbiega po prostej i slalomem
e Dbiega w polaczeniu ze sztafetg
podaje i chwyta pitke oburacz
rzuca pitka palantowa
rzuca kotkiem ringo
koztuje pitk¢ prawa i lewa reka, po
prostej i slalomem

e prowadzi i podaje pitke noga, strzela do

bramki

e skacze obunoz ijednondz

e skacze w dal technikg naturalna

e skacze przez skakanke¢ w miejscu

i w biegu

e wykonuje ¢wiczenia rtOwnowazne Na
taweczce

e wykonuje przewrdt w przod

e wspolpracuje z partnerem i calym
zespotem podczas zadan
gimnastycznych

e wykonuje ¢wiczenia prowadzace do
zapobiegania wad postawy

Osiagniecia w zakresie réznych form
rekreacyjno-sportowych:

e Dbierze udziat w zespotowych zabawach
ruchowych, minigrach i grach
terenowych, zawodach sportowych

e reaguje ruchem na zmiany rytmu, tempa
1 glo$nosci (zabawy orientacyjno-
porzadkowe z zastosowaniem
sygnatow dzwigkowych

e radzi sobie w sytuacji przegranej
1 akceptuje zwycigstwo np. druzyny
przeciwnej

e przestrzega przepisow ruchu drogowego

w odniesieniu do pieszych, rowerzystow,

rolkarzy, biegaczy i innych oséb,

sprawnie reaguje na wskazane pozycje
wyjsciowe
sprawnie pokonuje tory przeszkod i sztafety
samodzielnie doskonali sprawno$¢ fizyczng
1 zwinnos¢
samodzielnie doskonali biegi w r6znym
tempie
samodzielnie wykonuje ¢wiczenia
wzmacniajgce migsnie brzucha i kregostupa
swiadomie wspolpracuje z partnerem
1 catym zespotem podczas zadan
gimnastycznych
samodzielnie wykonuje ¢wiczenia
prowadzace do zapobiegania wad postawy

Osiagniecia w zakresie roznych form

rekreacyjno-sportowych:

respektuje 1 podporzadkowuje si¢ decyzjom
sedziego

zachowuje powsciagliwos$¢ w ocenie
sprawnosci fizycznej kolegdw 1 kolezanek
— uczestnikéw zabawy

respektuje ich prawo do indywidualnego
tempa rozwoju

$wiadomie przestrzega i respektuje przepisy,
reguty zabaw zespotowych, gier ruchowych
I sportowych

organizuje zespotowe zabawy ruchowe

i w nich uczestniczy

ma $wiadomos$¢, iz sukces w takiej zabawie
odnosi si¢ dzieki sprawnosci, zaradnosci

1 wspotdziataniu

jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym,
np. na hulajnodze, rolkach, deskorolce,
rowerze, sankach, tyzwach




ktérych poruszanie si¢ w miejscu
publicznym moze tworzy¢ zagrozenie
bezpieczenstwa

uczestniczy w zabawach i grach
zespotowych z wykorzystaniem roznych
rodzajow pitek

wykonuje prawidtowo elementy
charakterystyczne dla tych gier: rzuty
ringiem, pitka do kolegi, oburgcz

stojac lub w biegu, elementy koztowania
stojac lub w biegu, rzucanka siatkarska
itd.




