Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja polonistyczna

Edukacja polonistyczna

Osiagniecia w zakresie stuchania:

e obdarza uwagg rowiesnikow i1 dorostych

e stucha wypowiedzi nauczyciela,
rowiesnikow 1 innych os6b w roznych
codziennych sytuacjach

e okazuje szacunek wypowiadajacej si¢
osobie

e wykonuje proste zadania wedtug
ustyszanej instrukcji, podawanej przez
nauczyciela

e zadaje pytania w sytuacji braku
zrozumienia stuchanej wypowiedzi

e shucha tekstow czytanych przez
nauczycielai kolegéw

e stucha uwaznie wypowiedzi osob
podczas uroczystosci, koncertow,
obchoddéw $wiagt narodowych i1 innych
zdarzen kulturalnych, rozumie je

e przejawia w wydarzeniach zachowanie
adekwatne do sytuacji

e slucha wypowiedzi innych i czeka na
swoja kolej, aby si¢ wypowiedzie¢

e potrafi panowa¢ nad che¢cig nagtego
wypowiadania si¢, zwlaszcza
w momencie wykazywania tej potrzeby
przez druga osobe

e stara si¢ dba¢ o kulture wypowiedzi

Osiagniecia w zakresie méwienia:

e mowi plynnie na tematy zwigzane z
zyciem rodzinnym, szkolnym oraz
inspirowane literaturg

e wypowiada si¢ swobodnie , stosujac
adekwatne do sytuacji wybrane techniki
jezyka méwionego: pauzy, zmiang
intonacji

e stawia pytania, dotyczace sytuacji
zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniow lub innych osob
z otoczenia

e wypowiada si¢ w formie uporzadkowane;j

na tematy zwigzane z przezyciami,

zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lektura,

wydarzeniami kulturalnymi

e opowiada tres¢ historyjek obrazkowych,
dostrzegajac zwigzki przyczynowo
skutkowe

e wypowiada si¢ na temat ilustracji

Osiagniecia w zakresie stuchania:

uwaznie shucha wypowiedzi nauczyciela,
réwiesnikow i1 innych os6b w réznych
sytuacjach

sprawnie wykonuje zadania wedtug
ustyszanej instrukcji, podawanej przez
nauczyciela

stucha uwaznie i z powaga wypowiedzi
0s0b podczas uroczystosci, koncertow,
obchodéw $wigt narodowych i innych
zdarzen kulturalnych

zawsze przejawia w wydarzeniach
zachowanie adekwatne do sytuacji

stucha wypowiedzi innych i czeka na swoja
kolej, aby si¢ wypowiedzie¢

zawsze potrafi panowac¢ nad che¢cig nagtego
wypowiadania si¢, szczeg6lnie w momencie
wykazywania tej potrzeby przez druga
osobg

dba o kultur¢ wypowiedzi

Osiagniecia w zakresie moéwienia:

swobodnie i rzeczowo mowi na tematy
zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym
oraz inspirowane literatura

swobodnie wypowiada sig, stosujac
adekwatne do sytuacji wybrane techniki
jezyka mowionego: pauzy, zmian¢ intonacji
trafnie formutuje pytania, dotyczace sytuacji
zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniow lub innych osob

z otoczenia

wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej
na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lektura,
wydarzeniami kulturalnymi itp.

biegle i wielozdaniowo opowiada tres¢
rozbudowanych historyjek obrazkowych,
dostrzegajac zwigzki przyczynowo
skutkowe

podczas wypowiedzi prezentuje wlasne
zdanie

trafnie odpowiada na pytania dotyczace
przeczytanych tekstow, ilustracji

sktada ustne sprawozdanie z wykonanej
pracy stosujac wypowiedzi wielozdaniowe
recytuje z pamigci rymowanki, wiersze,
piosenki




systematycznie wzbogaca stownictwo
czynne

odpowiada na pytania dotyczace
przeczytanych tekstow, ilustracji
nadaje znaczenie 1 tytul obrazom
sktada ustne sprawozdanie z wykonanej
pracy

recytuje z pamigci rymowanki, wiersze,
piosenki

dobiera stosowng forme¢ komunikacji
werbalnej 1 wlasnego zachowania,
wyrazajacg szacunek do rozméwcy
dostosowuje ton glosu do sytuacji,

np. nie méwi zbyt glosno

nazywa czynnosci, sytuacje,
doswiadczenia

uczestniczy w zabawie teatralnej
ilustruje mimika, gestem i ruchem
zachowania bohatera literackiego lub
wymyslonego

rozumie umowne znaczenie rekwizytu
1 umie poshuzy¢ si¢ nim w odgrywanej
scence

Osiagniecia w zakresie czytania:

odczytuje rysunki, piktogramy, znaki
informacyjne, napisy

trafnie uzupetnia brakujaca ilustracje
historyjki obrazkowej

czyta poprawnie na glos teksty
zbudowane z wyrazdw, dotyczace
rzeczywistych doswiadczen dzieci i ich
oczekiwan poznawczych

czyta i rozumie krotkie teksty
informacyjne ztozone z kilku zdan
czyta w skupieniu po cichu i rozumie
krotkie teksty drukowane i pisane
wyodrebnia postacie 1 zdarzenia

w utworach literackich, ustala kolejno$¢
zdarzen, wskazuje cechy i ocenia
bohaterow, uzasadnia swojg ocene
okresla nastrdj] w przeczytanym utworze
wyszukuje w tekstach fragmenty bedace
odpowiedzig na sformutowane przez
nauczyciela pytanie

wyszukuje w tekstach fragmenty
okreslone przez nauczyciela

wyrdznia w czytanych utworach
literackich zdania opisujace bohatera
(cztowieka lub zwierzg)

zawsze trafnie dobiera stosowng forme
komunikacji werbalnej i wlasnego
zachowania, wyrazajacg szacunek do
rozmowcy

poprawnie nazywa wszystkie czynnosci,
sytuacje, doswiadczenia

tworzy i uczestniczy w zabawie teatralnej
Zna umowne znaczenie rekwizytu i umie
postuzy¢ si¢ nim w odgrywanej scence
poszerza zakres stownictwa i struktur
sktadniowych

Osiagniecia w zakresie czytania:

samodzielnie odczytuje rysunki,
piktogramy, znaki informacyjne, napisy
porzadkuje we wiasciwej kolejnosci
ilustracje ztozonych historyjek
obrazkowych

uzupetnia brakujacg ilustracj¢ ztozonej
historyjki obrazkowej

czyta ptynnie na glos teksty zbudowane

z wyrazow opracowanych w czasie zaje¢,
dotyczace rzeczywistych doswiadczen
dzieci i ich oczekiwan poznawczych

czyta w skupieniu, po cichu teksty zapisane
samodzielnie w zeszycie oraz teksty
drukowane

wyodrebnia postacie i zdarzenia w
utworach literackich, ustala kolejnos¢
zdarzen, ich wzajemng zaleznos$¢

trafnie wskazuje cechy i ocenia postacie
glowne i drugorzedne

samodzielnie z zachowaniem empatii
okresla nastroj w przeczytanym utworze
sprawnie wyszukuje w tekstach fragmenty
bedace odpowiedzig na sformutowane przez
nauczyciela pytanie

szybko i bezbtednie wyszukuje w tekstach
fragmenty okreslone przez nauczyciela
samodzielnie wyr6znia w czytanych
utworach literackich zdania opisujace
bohatera (cztowieka lub zwierze)
wyrdznia w czytanych utworach literackich
dialog, opowiadanie i opis

komponuje poczatek i zakonczenie tekstu
na podstawie ilustracji lub fragmentu
przeczytanego utworu

samodzielnie czyta ksigzki wskazane przez
nauczyciela i wybrane przez siebie




komponuje poczatek i zakonczenie tekstu
na podstawie ilustracji lub fragmentu
przeczytanego utworu

wyréznia w krétkich utworach literackich
dialog i opis

czyta ksiazki wskazane przez nauczyciela
i samodzielnie wybrane

Osiagniecia w zakresie pisania:

dba o estetyke i poprawnos¢ graficzng
odrecznego pisma, prawidlowo
rozmieszcza tekst ciggly na stronie
zeszytu

przepisuje wyrazy i proste zdania,
przestrzega poprawnosci ortograficznej
w wyrazach poznanych i opracowanych
podczas zajegc

pisze poprawnie z pamigci i ze shuchu
wyrazy i zdania

stosuje znaki interpunkcyjne na koncu
zdania i przecinki przy wyliczaniu
rozpoczyna pisowni¢ zdania wielkg literg
pisze wielkg literg imiona, nazwiska,
nazwy miast, rzek, ulic, tytuty ksigzek
uktada i zapisuje zdania na podany temat
porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezyvkowego:

wyroznia w wypowiedziach zdania,

w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby
oraz gloski, roznicuje gloski na
samogtoski 1 spotgloski

rozroznia rzeczowniki, czasowniki,
przymiotniki i stosuje je w poprawnej
formie

rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu
przeciwnym, wyrazy pokrewne

I 0 znaczeniu bliskoznacznym

odroznia i nazywa utwory wWierszowane
od pisanych proza

rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace,
rozkazujace w wypowiedziach ustnych
I pisemnych

Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia:

podejmuje proby zapisu nowych
samodzielnie poznanych wyrazéw
korzysta z roznych zrddet informacji,
np. atlasow, czasopism dla dzieci,
Internetu, rozwija swoje zainteresowania

Osiagniecia w zakresie pisania:

pisze estetycznie, czytelnie i poprawnie
graficznie, rozmieszcza tekst ciggly na
stronie zeszytu, sprawdza i poprawia
napisany tekst

poprawnie pisze z pamigci i ze stuchu
wyrazy i zdania, przestrzega poprawnosci
ortograficznej w wyrazach poznanych

1 opracowanych podczas zajeé

poprawnie stosuje znaki interpunkcyjne na
koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu,
zapisuje poznane i najczesciej stosowane
skréty, w tym skroty matematyczne
rozpoczyna pisowni¢ zdania wielkg literg
pisze samodzielnie zdania na podany temat
porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej wg pierwszej i drugiej litery

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego:

prawidlowo rozréznia rzeczowniki,
czasowniki, przymiotniki i stosuje je

w poprawnej formie

przeksztalca zdania oznajmujace w pytania

i odwrotnie, oraz zdania pojedyncze

w zlozone

taczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie
formutuje zdanie pojedyncze i zdanie
ztozone

Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia:

zapisuje nowe samodzielnie poznane
wyrazy, sprawdza je z wykorzystaniem
stownika ortograficznego

samodzielnie korzysta z r6znych zrodet
informacji, np. atlaséw, czasopism dla
dzieci i zasobow Internetu i rozwija swoje
zainteresowania




e wykorzystuje nabyte umiejetnosci do
rozwigzywania problemow i eksploracji
$wiata, dbajac o wlasny rozwoj i tworzac
indywidualne strategie uczenia sie

Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkoOw

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkoéw

przestrzennych i cech wielko$ciowych:

e okresla i prezentuje wzajemne potozenie
przedmiotdw w przestrzeni i na
plaszczyznie

e okresla kierunki wzgledem siebie
1 innych oséb

o wskazuje kierunki w przestrzeni

e stosuje znaki graficzne ( strzalki)
okreslajace kierunki

e stosuje ze zrozumieniem okreslenia:
prawa, lewa, w gore, w dol, z przodu,

z tyhu, nad, pod, obok, takze w stosunku
do przedmiotéw widzianych na obrazku
lub fotografii

e okres$la odlegtosc¢: dalej, blizej

o klasyfikuje przedmioty pod wzgledem
wyrdznionej cechy wielkosciowej,
np. dhugos$ci, masy, koloru itp.

e porzadkuje przedmioty w sposob rosnacy
1 malejacy

Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich
wiasnosci:

e liczy wprzod 1 wstecz od podanej liczby:
po 1, po 2, po 5, po 10, po100

e okresla kolejnos¢, postuguje sig liczba
porzadkowa

e wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby,
wskazuje jednosci, dziesiatki i setki,
okresla kolejnos¢

e odczytuje i zapisuje poznane liczby

e poréwnuje liczby z zastosowaniem
znakow: >.,<, =

e porzadkuje liczby wedtug ustalonej
zasady: od najwigkszej, do najmniejszej
itp.

Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢
liczbami:

e wyjasnia istot¢ dziatan matematycznych-
dodawania, odejmowania, mnozenia,
dzielenia oraz zwigzki migdzy nimi

e stosuje znaki czterech podstawowych
dziatan

przestrzennych i cech wielko$ciowych:

e sprawnie okresla kierunki wzgledem siebie
1 innych oséb

e sprawnie postuguje si¢ okresleniami:
prawa, lewa, w gore, w dot, z przodu, z tytu,
nad, pod, obok, takze w stosunku do
przedmiotow widzianych na obrazku lub
fotografii

e postuguje si¢ pojeciami skos, pion, poziom

e samodzielnie dokonuje klasyfikacji
przedmiotéw pod wzgledem wyrdznionej
cechy wielkos$ciowe;j

Osiagni¢cia w zakresie rozumienia liczb i ich
wlasnosci:

e sprawnie liczy obiekty (dostrzega
regularnos$¢ dziesigtkowego systemu
liczenia)

e sprawnie liczy wprzod 1 wstecz od podane;j
liczby

e samodzielnie odczytuje i zapisuje liczby

e samodzielnie porownuje liczby
zZ zastosowaniem znakow: >,<, =

e sprawnie porzadkuje liczby wedtug
ustalonej zasady: od najwigkszej, do
najmniejszej itp.

e stosuje sformutowania typu: liczba o 7
wigksza, o 10 mniejsza,

Osiagnigcia w zakresie postugiwania si¢ liczbami:

e korzysta intuicyjnie z poznanych wlasnosci
dziatan

e samodzielnie rozwigzuje dziatania z
niewiadomg zapisane w postaci okienka,
stosuje wlasne strategie

e sprawnie wykonuje obliczenia dodaje do
podanej liczby w pamieci 1 odejmuje od
podanej liczby w pamigCi

e sprawnie mnozy i dzieli w pamigci w
zakresie tabliczki mnozenia

Osiagniecia w zakresie czytania tekstow
matematycznych:

e rozwigzuje ztozone zadania tekstowe

e analizuje i rozwigzuje zadania logiczne oraz
zadania celowo zle sformutowane




e Oblicza i zapisuje dziatania z niewiadoma
zapisang w postaci okienka

e dodaje do podanej liczby w pamigci
1 odejmuje od podanej liczby w pamigci

e mnozy i dzieli w pamigci w zakresie
tabliczki mnozenia

e przedstawia dziatania na osi liczbowe;j,
grafie i tabeli

Osiagnigcia w zakresie czytania tekstow
matematycznych:

e Czyta, analizuje i rozwigzuje proste
zadania z trescig

e uktada odpowiedz, tworzy pytania do
zadan

e uktada tre$¢ zadania do podanego
rysunku schematu

Osiagniecia w zakresie rozumienia pojec
geometrycznych:

e rozpoznaje i nazywa podstawowe figury
geometryczne ( kwadrat, prostokat, koto,
trojkat) oraz Klasyfikuje figury wedlug
podanej cechy

e rysuje figury przy uzyciu linijki

e rysuje odcinki za pomoca linijki, mierzy
odcinki w jednostkach dlugos$ci
(milimetr, centymetr, metr), zapisuje
wyniki pomiarow

e mierzy dlugo$¢ bokow figur
geometrycznych oraz dtugos¢ bokoéw
przedmiotéw z najblizszego otoczenia

e rozpoznaje i rysuje krzywa, famana,
prosta, punkt

e rysuje drugg potowe figury symetrycznej,
wskazuje symetri¢ w srodowisku
przyrodniczym, w sztuce uzytkowej,

w klasie itp.

e mierzy i oblicza obwody réznych figur za

pomocg narzedzi pomiarowych
Osiggniecia w zakresie stosowania matematyki
w sytuacjach zyciowych oraz w innych
obszarach edukacji:

e klasyfikuje obiekty i rozne elementy
srodowiska spoteczno — przyrodniczego
wedlug wyodrgbnionej cechy

e dostrzega rytm w $srodowisku spoteczno-
przyrodniczym, sztuce uzytkowe;j
1 innych wytworach cztowieka obecnych
w $srodowisku dziecka

e nazywa dni tygodnia i miesigce

e tworzy wlasne strategie rozwigzania zadania
za pomocg rownan z okienkiem, rysunkow
lub wybranych przez siebie metod

e tworzy tamigléwki matematyczne, wybrane
dziatania realizuje za pomocg prostych
aplikacji komputerowych

Osiagniecia w zakresie rozumienia pojec
geometrycznych:

e okresla w wielokatach ich cechy uzywajac
pojec : bok, kat, wierzchotek

e sprawnie rysuje w pomniejszeniu
1 powiekszeniu figury wykorzystujac sie¢
kwadratowa

e sprawnie postuguje si¢ jednostkami:
milimetr, centymetr, metr

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki
w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach

e bezblednie nazywa miesiace w roku

e swobodnie stosuje obliczenia pieni¢zne
w sytuacjach codziennych, wymagajacych
takich obliczen

e sprawnie odczytuje wskazania zegara oraz
dokonuje obliczen zegarowych

e stosuje liczby rzymskie w sytuacjach
codziennych ( zegar, pietra budynkow,
nazwy miesigcy)

e wykorzystuje warcaby i szachy oraz inne
gry planszowe jako narzedzi do rozwijania
umiejetnosci myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia zasad

e przeksztalca gry, tworzac wlasne strategie
i zasady organizacyjne

e wykorzystuje nabyte umiejetnosci do
rozwigzywania problemow, dzialan
tworczych 1 eksploracji §wiata, dbajac
o wlasny rozwdj i1 tworzac indywidualne
strategie uczenia si¢




e zapisuje daty, postuguje si¢ kalendarzem

e wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne,
rozréznia nominaty na banknotach
I monetach

e postuguje si¢ pojeciami: cena, ilos¢,
warto$¢

e odczytuje petne godziny na zegarze
z uwzglednieniem pojec: po potudniu,
rano, wieczorem

e wykonuje proste obliczenia zegarowe

e postuguje si¢ pojeciami: doba, godzina,
minuta, sekunda, kwadrans

e wazy przedmioty, uzywa okreslenia tona,
kilogram, dekagram, gram

e odmierza ptyny roznymi miarkami,
uzywa okreslen litr, pot litra i ¢wierclitra

e mierzy temperatur¢ za pomoca
termometru oraz odczytuje ja

e odczytuje i zapisuje liczby rzymskie
do XIlI

e dzieli na dwie i cztery rowne cze¢sci np.
kartke papieru, czekolade, uzywa pojecia
— polowa

Edukacja spoteczna

Edukacja spoteczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska

Osiagniecia w zakresie rozumienia $rodowiska

spotecznego:

e identyfikuje si¢ z grupa spoleczng , do
ktorej nalezy: rodzina, klasa, grupa
spoteczna, spotecznos¢ lokalna itp.

e rozpoznaje i nazywa wybrane grupy
spoteczne, do ktorych nie nalezy, a ktore
wzbudzajg jego zainteresowanie

e respektuje obowigzujace normy i reguty
postepowania,

e zna i wymienia wlasne prawa
I obowigzki, przestrzega ich i stosuje w
codziennym zyciu

e Ocenia swoje postgpowanie i przyjmuje
konsekwencje odnoszac si¢ do
poznanych wartosci tj.: godnos¢, honor,
sprawiedliwo$¢ , przyjazn, zyczliwosé
itp.

e znai zapisuje swoj adres, zawod
rodzicow, postuguje si¢ danymi
osobistymi wytgcznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie, jest
powsciagliwy w uzywaniu tych danych
w sytuacjach nowych i wirtualnych

spotecznego:
e stosuje pojecia: porozumienie, umowa

1 wymienia przyktady powstatych w efekcie
porozumien 1 uméw grup spotecznych

e szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup
spotecznych i narodéw, przedstawia
1 porownuje zwyczaje ludzi w réznych
regionach Polski, a takze w roznych krajach

e zna i zapisuje adres szkoty, miejsce pracy
rodzicow

e komunikuje si¢ za pomocg nowych
technologii

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie

historycznym:
e przedstawia wybrane legendy dot. regionu,

W ktorym mieszka lub inne

e rozpoznaje i wymienia osoby szczegolnie
zashuzone, zwigzanych z dziejami kraju
1 regionu; uczestnictwo w dziatalnosci
kulturalnej regionu (wyjscia do miejsc
pamigci narodowej, muzeum), rozwijanie
postawy zainteresowania wlasnym regionem




e poznaje zasady zachowania w sytuacjach
zagrozenia (takze w Internecie)

e wykorzystuje prace zespotowa
W procesie uczenia si¢, w tym przyjmujac
role lidera zespotu

e opowiada ciekawostki historyczne dot.
regionu, kraju, wyrdzniajac w nich
postaci fikcyjne i realne

e rozumie poj¢cia Unii Europejskiej

e Zauwaza rdznice jezykowe, kulturowe
1 w tradycji poprzez poznawanie zycia
dzieci z r6znych krajow Europy i1 §wiata

Osiagnigcia w zakresie orientacji w czasie
historycznym:

e shlucha i opowiada legend¢ o powstaniu
panstwa polskiego | wyjasniania zwigzek
legendy z powstaniem symboli
narodowych: flaga, godto, hymn
narodowy, barwy narodowe

e rozumie pojgcie patriotyzm, postawa
patriotyczna

e 7na nazwe swojego miejsca zamieszkania
poznaje zwigzane z nim legendy

rozpoznaje polski mundur wojskowy

e ksztalci umiej¢tnos$¢ godnego
i $wiadomego uczestnictwa w §wigtach
narodowych i dniach pamieci narodowe;j,
wykonuje kokard¢ narodow3 i biato-
czerwonego proporczyka

e ksztalci postawy okazywania szacunku
podczas $piewania hymnu narodowego
i wciggania flagi narodowej na maszt

e rozpoznaje najwazniejsze zabytki
glownych miast lezagcych nad Wisla

e pamieta stolice Polski (obecng

I poprzednie): Warszawa, Krakow
Gniezno

e wyjasnia znaczenie wybranych
zwyczajow 1 tradycji polskich

e Opisuje znaczenie dorobku minionych
epok w zyciu cztowieka, jest swiadomy,
ze stosuje w swojej aktywnosci ten
dorobek

e prezentuje krotkie informacji o wielkich
Polakach

e wymienia imi¢ 1 nazwisko obecnego
Prezydenta Polski

rozpoznaje polski mundur wojskowego

1 nazywa jego czesci sktadowych

zna pojecie patrona w zwiazku z patronem
szkoty lub miejscowosci, w ktdrej mieszka;
rozpoznaje i rysuje wybrane stroje ludowe
wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow
I tradycji polskich;

tworzy drzewo genealogiczne wlasnej
rodziny, opowiada jej historig;

prezentuje krotkie informacje o wielkich
Polakach: Krolowa Jadwiga, Krol Stefan
Batory, astronom Mikotaj Kopernik,
noblistka Maria Sktodowska-Curie,
alpinistka Wanda Rutkiewicz, papiez Jan
Pawet II, nauczycielka cichociemna gen
Elzbieta Zawadzka ,,Z0”




Edukacja przyrodnicza
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska

Edukacja przyrodnicza
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska

przyrodniczego:

e rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne
gatunki ro$lin 1 zwierzat w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objgte
ochrong

e rozpoznaje i wyrdznia cechy
ekosystemow tj.: tgka, jezioro, rzeka,
morze, pole, staw, las

e odszukuje w réznych dostgpnych
zasobach, w tym internetowych
informacje dot. srodowiska
przyrodniczego, potrzebne do wykonania
zadania, ¢wiczenia

e prowadzi proste hodowle roslin,
przedstawia zasady opieki nad
zwierzetami domowymi, hodowlanymi
I innymi

e planuje, wykonuje proste obserwacje,
doswiadczenia i eksperymenty dot.
obiektow i zjawisk przyrodniczych,
tworzy notatki z obserwacji

e chroni przyrode, wskazuje wybrane
miejsca ochrony przyrody

e segreguje odpady i ma §wiadomos¢
przyczyn i skutkow takiego postgpowania

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych
cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa
I odpoczynku:

e przedstawia charakterystyke wybranych
zaje¢¢ 1 zawodow ludzi znanych z miejsca
zamieszkania oraz zawodow
uzytecznos$ci publicznej

e zna i postuguje si¢ numerami telefonow
alarmowych

e postuguje si¢ danymi osobowymi w
kontakcie ze stuzbami mundurowymi
1 medycznymi w sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia

e dba o higieng oraz estetyke wtasng
I otoczenia

e reaguje stosownym zachowaniem w
sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
zdrowia jego lub innej osoby)

e postuguje si¢ numerami telefondw
alarmowych, formuluje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarne;;

przyrodniczego:
e Wymienia rosliny i zwierzgta typowe dla
wybranych regionow Polski
e rozpoznaje wybrane zwierzgta i rosliny,
ktorych w naturalnych warunkach nie
spotyka si¢ w polskim srodowisku
przyrodniczym
e okresla sktadowe 1 funkcje ekosystemu na
wybranym przyktadzie tj. torfowisko,
warstwy lasu
e wyjasnia istot¢ obserwowanych zjawisk
W(g procesu przyczynowo-skutkowego
I Czasowego
e wymienia parki narodowe, pomniki
przyrody w najblizszym otoczeniu i regionie
Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych
cztowieka, ochrony zdrowia i odpoczynku:

e rozumie istot¢ pracy w stuzbach
mundurowych 1 medycznych, formutuje
komunikat wezwania o pomoc Policji,
Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej

e Samodzielnie potrafi udzieli¢ podstawowe;j
pierwszej pomocy w wypadku pospolitych
obrazen.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni
geograficznej:
e wskazuje na mapie fizycznej Polski nazwy
krain geograficznych
e z pomocg komputera wyznacza wybrang
trase
e przedstawia charakterystyczne dla Polski
dyscypliny sportowe, gospodarcze
w ktorych Polska odnosi sukcesy
e wyznacza kierunki gtowne w terenie na
podstawie cienia, okresla z ktorego kierunku
wieje wiatr




postuguje si¢ danymi osobowymi w
kontakcie ze stuzbami mundurowymi i
medycznymi, w sytuacji zagrozenia
zdrowia 1 zycia;

reaguje stosownym zachowaniem w
sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa,
zdrowia jego lub innej osoby;

zna podstawowe zasady udzielania
pierwszej pomocy;

wymienia wartos$ci odzywcze produktow
zywnos$ciowych 1 ma §wiadomos¢
zdrowego odzywiania

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu
zdrowia

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody,
poszukuje informacji nt pogody w
dostepnych zrodtach

rozrdznia podstawowe znaki drogowe,
stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym i miejscach publicznych,
przestrzega zasad zachowania si¢ w
srodkach publicznego transportu
zbiorowego

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa
szkole i zasad bezpiecznej zabawy

w r6éznych warunkach 1 porach roku

ma $§wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze
srodowiska naturalnego i okresla
odpowiednie sposoby zachowania si¢
cztowieka w takich sytuacjach

ma $wiadomo$¢ obecnos$ci
nieprawdziwych informacji w przestrzeni
wirtualnej i publicznej i sprawdza je
zadajac pytania osobom zaufanym

zna i stosuje zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z urzadzen
cyfrowych

ma $wiadomos$¢ pozytywnego

1 negatywnego wptywy technologii

w zyciu cztowieka

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni

geograficznej:

okresla potozenie i warunki naturalne
swojej miejscowosci oraz okolicy
wskazuje na mapie fizycznej Polski jej
granice, gtdéwne miasta, rzeki

czyta proste plany, wskazuje kierunki
gléwne na mapie, odczytuje podstawowe
znaki kartograficzne map




e zna nazwg stolicy Polski, jej zabytki
I znaczenie dla kraju, wskazuje jej
potozenie na mapie

e rozpoznaje charakterystyczne rodzaje
opadow

e przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie
Stonecznym

Edukacja plastyczna

Edukacja plastyczna

Osiagnigcia w zakresie percepcji wizualnej,
obserwacji i do§wiadczen — wyrdznianie

w obrazach, ilustracjach, impresjach
plastycznych, plakatach, na fotografiach:

e okresla ksztatt, wielko$¢ 1 proporcje
obserwowanych obiektow

e okresla i taczy rozne faktury

e nazywa wskazane barwy, poznaje walory
roéznych barw oraz miesza kolory

e wyrdznia w najblizszym otoczeniu
kompozycje zamknigta 1 otwarta

e wyr6znia cechy charakterystyczne
I indywidualne ( podobienstwa i rdznice )
w wygladzie ludzi i zwierzat

Osiagniecia w zakresie dziatalno$ci plastycznej
1 ekspresji tworcze] —Wypowiadanie si¢

w réznych technikach plastycznych na
plaszczyznie:

o rysuje kredka, kreda, otéwkiem,
patykiem (ptaskim 1 okraglym), pidrem,
weglem, mazakiem

e maluje farbami, tuszami przy uzyciu
pedzli (ptaskich, okragtych), palcow,
stempli

e wydziera, wycina sklada przylepia
wykorzystujac gazeteg, papier kolorowy,
$cinki tekstylne itp.

e lepi z plasteliny i modeliny formy ptaski

e powiela za pomoca: kalki, tuszu, farby,
stempla wykonanego z ziemniaka, gumy,
korka i innych tworzyw,

e wykonuje prace, modele, rekwizyty,
impresje plastyczne potrzebne do
aktywnos$ci plastycznej 1 naukowe;j

e wykonuje prace i impresje plastyczne
jako formy przekazania i przedstawiania
uczu¢, nastrojow 1 zachowan

e tworzy indywidualne i grupowe prace
plastyczne

Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej,
obserwaciji i do§wiadczen — wyrdznianie

w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych,
plakatach, na fotografiach:

e trafnie nazywa kolory z palety barw

e wyrdznia roznice i podobienstwa w
wygladzie tego samego przedmiotu w
zalezno$ci od potozenia i zmiany
stanowiska osoby patrzacej na obiekt

Osiagnigcia w zakresie dziatalnosci plastycznej
i ekspresji tworcze] —-wypowiadanie si¢ W réznych
technikach plastycznych na ptaszczyznie:

e uzasadnia swoje wybory technik,
materialow, narzedzi i przyborow

Osiagnigcia w zakresie recepcji sztuk
plastycznych:

e swobodnie wypowiada si¢ na temat
obserwowanych obiektow 1 dziet sztuki
plastycznej

e nazywa wybrane przyktady dziet znanych
artystow 1 architektow ze swojego regionu




e ilustruje sceny i sytuacje realne i
fantastyczne inspirowane wyobraznia,
basnig, muzyka

e tworzy prace przy uzyciu prostej
aplikacji komputerowej

Osiagnigcia W zakresie recepcji sztuk
plastycznych:

e rozpoznaje i nazywa dziedziny
dziatalnosci tworczej cztowieka
(malarstwo, rzezbiarstwo, rzemiosto
artystyczne, architektura)

e rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki
dziet malarskich: pejzaz, portret, scena
rodzajowa

e wyjasnia pojecia oryginat, czy kopia oraz
reprodukcja

Edukacja techniczna

Edukacja techniczna

Osiagnigcia w zakresie organizacji pracy:

e planuje i realizuje wlasne projekty/prace
oraz zgodnie wspoldziata w zespole

e utrzymuje tad i porzadek w swoim
miejscu pracy

e dba o estetyke prac i dobra organizacje
warsztatu pracy

e stosuje zasady dotyczace bezpieczenstwa
I utrzymania higieny podczas pracy

e wykorzystuje urzadzenia techniczne
i technologie

Osiagnigcia w zakresie znajomosci informacji
technicznej, materiatow i technologii
wytwarzania

e odczytuje podstawowe informacje
techniczne 1 stosuje w dziataniu sposoby
uzytkowania zgodnie z instrukcja

e stosuje poznang technologi¢ przy
wykonywaniu przedmiotow uzytkowych
lub montowaniu wybranych modeli
urzadzen technicznych

e wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym
dekoracyjne stosujac potaczenia
nierozlaczne (wigzanie, szycie, sklejanie)
1 roztaczne ( spinanie spinaczami)

e wykonuje przedmiot/model/pracg wedtug
wilasnego planu i opracowaneg0 Sposobu
dziatania

Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi
1 obstugi urzadzen technicznych:
e wyjasnia dzialanie i funkcje narzedzi

Osiagniecia W zakresie organizacji pracy:
e przedstawia wlasny pomyst rozwigzan
technicznych w realizowanym projekcie
z uwzglednieniem selekcji informacji
Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji
technicznej, materiatow i technologii wytwarzania:
e trafnie dokonuje wyboru materialu
adekwatnego do realizacji wybranych zadan
e trafnie odczytuje i stosuje proste rysunki
techniczne ( schematy pogladowe)
e stosuje poznang technologie przy
wykonywaniu przedmiotéw uzytkowych
Osiagnigcia w zakresie stosowania narzedzi
1 obstugi urzadzen technicznych:
e wyjasnia dziatanie i obstuge przedmiotow
1 urzadzen niestandardowych




1 urzadzen wykorzystywanych
w gospodarstwie domowym i w szkole

e postuguje si¢ bezpiecznie prostymi
narz¢dziami pomiarowymi, urzagdzeniami
z gospodarstwa domowego 1 dostgpnymi
w szkole

Edukacja informatyczna

Edukacja informatyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia,
analizowania i rozwigzywania probleméw:

e uktada obrazki i teksty dotyczace
typowych codziennych czynno$ci wedlug
instrukcji

e rozwigzuje zadania, zagadki i famigtowki
prowadzace do odkrywania algorytmow

Osiagnigcia w zakresie programowania
1 rozwigzywania probleméw

z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych:

e tworzy rysunki, zaproszenia,
podzigkowania, kart §wigtecznych itp.
w programie Paint

e zapisuje proste zdania i historyjki
w programie Word we wskazanym
miejscu

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie¢
komputerem, urzadzeniami cyfrowymi
I sieciami komputerowymi:

e postuguje si¢ komputerem lub innym
urzadzeniem cyfrowym oraz
urzadzeniami zewng¢trznymi przy
wykonywaniu zadania

e kojarzy dzialanie komputera lub innego
urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z
oprogramowaniem

e korzysta z udostgpnionych mu stron i
zasobow internetowych

Osiagniecia w zakresie rozwijania
kompetencji spotecznych:

e ksztalci umiejetnos¢ wspotpracy,
zespolowego rozwigzywania problemow
oraz umiejetnos¢ wymiany doswiadczen,
wzajemnego pomagania sobie w pracy

Osiagniegcia w zakresie przestrzegania
prawa i zasad bezpieczenstwa:

e stosuje zasady bezpiecznego korzystania
z komputera jako urzadzenia zasilanego
pradem

Osiagniecia w zakresie rozumienia,
analizowania i rozwigzywania problemow:

e tworzy polecenie lub sekwencje polecen dla
okreslonego planu dziatania prowadzace do
osiggnigcia celu

e uklada puzzle, rozwigzuje zagadki,
famigtowki z elementami algorytmu jako
wstep do programowania

Osiggnigcia w zakresie programowania
i rozwigzywania probleméw
z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych:
e programuje wizualnie proste sytuacje
I historyjki
Osiggnigcia w zakresie postugiwania si¢
komputerem, urzadzeniami cyfrowymi
i sieciami komputerowymi:
e analizuje i rozbija duze probleméw na mate,
fatwe do rozwigzania krok po kroku
e ksztalci umiejetno$¢ rozumienia
programowania jako rozmowy
komputerem, tworzy dla niej instrukcje
e dostrzega zalezno$ci w postugiwaniu si¢
komputerem, aparatem cyfrowym
i telefonem
e Kksztalci umiejetnosci wlasciwego wyboru
aplikacji do rozwigzania problemu
Osiagnigcia w zakresie rozwijania
kompetencji spotecznych:
e posiada umiejetno$¢ komunikowania si¢
za pomocg komputera (sieci) 1 telefonu
Osiggnigcia w zakresie przestrzegania
prawa i zasad bezpieczenstwa:




e stosuje zasady higieny pracy przy
komputerze: prawidtowa postawe
podczas pracy, oswietlenie, czas pracy

e rozpoznaje i nazywa zagrozenia
wynikajace z korzystania z komputera,
a w szczego6lnosci tych, ktore wptywaja
na zdrowie emocjonalne i kontakty
spoteczne, takze migdzy samymi
uczniami

e umiej¢tnie rozpoznaje zagrozenia
wynikajace z korzystania z sieci
internetowej i sposoby ich unikania

e przestrzega zasad dotyczacych
korzystania z efektow pracy innych osob
1 zwigzanych z bezpieczenstwem
w Internecie

Edukacja muzyczna

Edukacja muzyczna

Osiagnigcia w zakresie sluchania muzyki:

e shlucha w skupieniu utworé6w muzycznych

e Swiadomie i aktywnie stucha muzyki
oraz wyraza swoje doznania werbalnie
I niewerbalnie

e reaguje na ustalone sygnaty dzwigckowe
podczas zabawy lub innej aktywnosci
ucznia

e odroznia dzwigki muzyczne, tempo
1 dynamikg¢ utworéw

e odroznia dzwigki instrumentow
muzycznych ( fortepian, skrzypce, gitara,
flet prosty)

e przyjmuje wlasciwg postawe podczas
stuchania i §piewania hymnu narodowego

Osiagniecia w zakresie ekspresji
muzycznej. Spiew:

e $piewa rymowanki, wyliczanki, piosenki
zbiorowo z zastosowaniem zmian tempa,
dynamiki, artykulacji i intonacji gltosu

e wymysla ilustracje dzwigkowe do
tekstow 1 obrazow

e odtwarza zapisane proste rytmy glosem
(tataizacja)

e Zwraca uwage na poprawng postawe
1 oddech podczas $piewania

e S$piewa pies$ni charakterystyczne dla
tradycji 1 zwyczajow polskich, kilka
utworow patriotycznych i historycznych

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec:

Osiagniecia w zakresie stuchania muzyki:

e poszukuje zrédet muzyki i je nazywa
Osiagnigcia w zakresie ekspresji
muzycznej. Spiew:

e $piewa piosenki jednoglosowo
indywidualnie z zastosowaniem zmiany
tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji
glosu

e zna kolejno$¢ dzwickow gamy i potrafi je
zaspiewac

e samodzielnie tworzy improwizacje wokalne
na podany temat

e $piewa kilka krotkich piosenek w jezyku
obcym

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec:

o realizuje zapisane tematy rytmiczne ruchem
catego ciala; stosuje gesty dzwigkotworcze

e wykorzystuje sekwencje i1 uktady muzyczne
do tworzenia wlasnych animacji ruchowych

e tanczy podstawowe kroki i figury do
wybranych tancow ludowych polskich oraz
innych krajow Europy 1 Swiat

Gra na instrumentach muzycznych:

e gra ze shuchu melodie na dzwonkach lub

flecie podtuznym lub ksylofonie
Osiagnigcia w zakresie znajomosci form
zapisu dzwigku:

e Kkorzysta z wybranego zapisu melodii
W czasie gry na instrumencie




odtwarza ruchem, gestem, tataizacja
warto$ci nut proste rytmy i wzory
rytmiczne

inscenizuje ruchem piosenki i zabawy ze
$piewem, wykonuje plasy

porusza si¢ i tanczy do ulubionych
utworéw muzycznych

Zna i tanczy podstawowe kroki
krakowiaka

Gra na instrumentach muzycznych:

wykonuje akompaniament na
instrumentach perkusyjnych do muzyki
odtwarza proste rytmy na instrumentach
perkusyjnych

wykonuje instrumenty muzyczne z
dostepnych naturalnych materiatow oraz
wykorzystuje je do tworzenia
akompaniamentu podczas piosenek

I zabaw

Osiagniecia w zakresie znajomo$ci form

zapisu dzwieku:

koduje dzwigki poprzez uktad
piktograméw, klockéw, obrazkow
zna znaki notacji muzycznej: péinuta,
¢wierénuta, 6semka, pigciolinia, klucz
wiolinowy, pauza

zna dzwieki literowe gamy

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny

osobistej i zdrowia:

utrzymuje w czystosci rece 1 cate ciato
przebiera si¢ w stosowny strdj przed
zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu

dostosowuje stroj do rodzaju pogody

1 pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych
odpowiednio na §wiezym powietrzu

I W pomieszczeniu

wie, ze kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnosci
fizycznej, akceptuje sytuacje dzieci, ktore
Z uwagi na chorobg nie moga by¢
sprawne w kazdej formie ruchu
przestrzega zasad bezpiecznego
zachowanie podczas zaje¢ ruchowych
postuguje si¢ przyborami sportowymi
zgodnie z ich przeznaczeniem

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny

osobistej i zdrowia:

stara si¢ systematycznie i wytrwale
wykonywac¢ ¢wiczenia przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

ma $wiadomos¢, ze kazdy czlowiek ma inne
mozliwosci w zakresie sprawnos$ci
fizycznej, $wiadomie wyraza zrozumienie

1 empati¢ poprzez zachowanie
wyprowadzone z tych wartosci

Osiagniecia w zakresie sprawnosci

motorycznych:

sprawnie reaguje na wskazane pozycje
wyjsciowe
sprawnie pokonuje tory przeszkod 1 sztafety
samodzielnie doskonali sprawnos$¢ fizyczng
1 zwinnos$¢
samodzielnie doskonali biegi w réznym
tempie

samodzielnie wykonuje ¢wiczenia
wzmacniajace miesnie brzucha i kregostupa




ma $wiadomos$¢ znaczenia
systematycznos$ci i wytrwalosci w
wykonywaniu ¢wiczen

Osiagniecia w zakresie sprawno$ci

motorycznych:

przyjmuje podstawowe pozycje do
¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok,
wykrok, zakrok, stanie na jednej nodze,
klek podparty, przysiad podparty,
podpor przodem, podpor tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty
wykonuje sklony, skretosktony,
czotganie, podcigganie, $lizgi na
kocykach

wykonuje marszobieg z pokonywaniem
naturalnych przeszkod

biega po prostej i slalomem

biega w potaczeniu ze sztafety

podaje i chwyta pitke oburgcz

rzuca pitka palantowa

rzuca kotkiem ringo

koztuje pitk¢ prawa i lewa reka, po
prostej i slalomem

prowadzi i podaje pitke noga, strzela do
bramki

skacze obunéz ijednondz

skacze w dal technikg naturalna
skacze przez skakanke w miejscu

i w biegu

wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne na
taweczce

wykonuje przewr6t w przod
wspoOlpracuje z partnerem i catym
zespotem podczas zadan
gimnastycznych

wykonuje ¢wiczenia prowadzace do
zapobiegania wad postawy

Osiagniecia w zakresie roznych form

rekreacyjno-sportowych:

bierze udzial w zespotowych zabawach
ruchowych, minigrach i grach
terenowych, zawodach sportowych
reaguje ruchem na zmiany rytmu, tempa
1 glo$nos$ci (zabawy orientacyjno-
porzadkowe z zastosowaniem

sygnatow dzwigkowych

radzi sobie w sytuacji przegranej

1 akceptuje zwycigstwo np. druzyny
przeciwnej

swiadomie wspolpracuje z partnerem

1 catym zespotem podczas zadan
gimnastycznych

samodzielnie wykonuje ¢wiczenia
prowadzace do zapobiegania wad postawy

Osiagniecia w zakresie roznych form

rekreacyjno-sportowych:

respektuje i podporzadkowuje si¢ decyzjom
sedziego

zachowuje powsciagliwos$¢ w ocenie
sprawnosci fizycznej kolegdw i1 kolezanek
—uczestnikow zabawy

respektuje ich prawo do indywidualnego
tempa rozwoju

$wiadomie przestrzega i respektuje przepisy,
reguty zabaw zespotowych, gier ruchowych
i sportowych

organizuje zespotowe zabawy ruchowe

I W nich uczestniczy

ma $wiadomos$¢, iz sukces w takiej zabawie
odnosi si¢ dzigki sprawnosci, zaradnos$ci

i wspoétdziataniu

jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym,
np. na hulajnodze, rolkach, deskorolce,
rowerze, sankach, tyzwach




e przestrzega przepisdOw ruchu drogowego
w odniesieniu do pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i innych osob,
ktérych poruszanie si¢ w miejscu
publicznym moze tworzy¢ zagrozenie
bezpieczenstwa

e uczestniczy w zabawach i grach
zespotowych z wykorzystaniem roznych
rodzajow pitek

e wykonuje prawidtowo elementy
charakterystyczne dla gier zespotowych




